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ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات  
اليوس الذي أصدر كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز ز في 

ي الطب                    . 
ي ساهمت فز

 الحديث حت  الآن  (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 كافة المعلومات عن السكتة الدماغية -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها   ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
للوظائف   عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى                 .  ون ساعة أو في  الوفاة   (Vijayan & Reddy, 2016)الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي  مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية فز

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
وفز

ي الأوعية 
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات فز

ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم فز

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا  (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء  
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار فز

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 

 الدماغ   (Vijayan & Reddy, 2016).                      بداخل                                   

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    
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ي أدت إلى تأخر سن الزواج   هدفت
هذه الورقة البحثية إلى تحليل العوامل الاجتماعية والاقتصادية والثقافية الت 

ي العصر الر 
ي فز
ي المجتمع اللبنائز

ز على معرفة نوعية العوامل المؤدية الى ،  هناالأول للشبان والشابات فز كي 
وتم الي 

ز تأثي  وجود فروق    عن  كشفالى ال  هدفتكما    . تزايد الظاهرة ومستوى   الاجتماغي   العوامل على أساس النوع  بي 

ي التحصيل  
ظاهرة تأخر سن الزواج هي وليدة مجموعة من العوامل ن  إو .  والدخل الشهري  العلمىي والانتماء الطائفز

وع الزواج، كما وان العولمة الثقافية باتت   على مسرر
ً
  المتشابكة فالظروف الاقتصادية والسياسية الضاغطة تؤثر سلبا

 
ً
ل انعكاسا

ّ
شك
ُ
   ت

ً
ل منظومة القيم والميول الشخصية لدى الشباب ومنها توقيت الزواج.   واضحا

ّ
جراء  ب  هدف إو   لتبد

ي استفحال لدراسة ميدانية مبنية على عينة ممثلة لمجتمع الدراسة ل
تحقق من درجة تأثي  العوامل السابق ذكرها فز

ي 
اللبنائز المجتمع  ي 

الزواج فز الباحثة    ،ظاهرة تأخر سن  ي الدراسة،  بهذه  قامت 
المنهج الوصفز الباحثة  استخدمت 

   176  من  عينة الدراسةتكوّنت  و   ،التحليلىي 
ً
 لبنانيا

ً
ز اللذين    عازبا ين  من الجنسي  من العمر وما بلغوا التاسعة والعسرر

طبقت    لتحديد العوامل المؤثرة على تأخر سن الزواج  استبانةقامت الباحثة بتصميم  فوق دون عقد الزواج الأول.  

ي  ومدن   قرىمن عزاب  العينة من  على
نت نتائج الدراسة معاناة العينة من معوقات كافة المحافظات اللبنانية، بيّ فز

ات   ي الميول بتأثي  التغيي  عدم وجود فروق   أظهرت النتائج  . الثقافية اقتصادية ومعيشية إضافة الى مظاهر تبدل فت 

 على أساس النوع  
ً
ي أو  الاجتماغي  دالة احصائيا

هم لمؤدية الى تأخر العوامل اعلى    أو الدخل الشهري   الانتماء الطائفز

ي الاقدا
ي تأثي  العوامل المتعلقة بوسائل الإعلام  ، بينما كانت الفروق  الزواجم على  فز

 لمستوى التحصيل العلمىي فز
ً
تبعا

ز على شهادة دراسات عليا   مقارنة بمن لم يلتحق بالجامعة. لصالح الحاصلي 

 ، ميول الفرد. الإعلام الرقمىي العوامل الاقتصادية، الزواج، تأخر سن الزواج، العولمة الثقافية، : مصطلحات الدراسة

Abstract: 

This research paper aimed to analyse the social, economic, and cultural factors contributing to the delay 

of first marriage among young men and women in contemporary Lebanese society, with a focus on 

identifying the factors underlying the increasing prevalence of this phenomenon. It also sought to 

examine differences in the impact of these factors according to gender, educational level, sectarian 

affiliation, and monthly income. Delayed marriage is understood as the result of interrelated factors, as 

economic and political pressures negatively affect marriage prospects, while cultural globalization 

reflects clear shifts in value systems and personal orientations among youth, including attitudes toward 

marriage timing. To conduct a field study based on a representative sample and assess the extent to 

which these factors contribute to delayed marriage in Lebanese society, the researcher adopted a 

descriptive-analytical approach. The study sample consisted of 176 unmarried Lebanese men and 

women aged 29  years and above who had not entered their first marriage. A questionnaire was 
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فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز
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دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم
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ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  
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(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق
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ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    

 

developed to identify factors influencing delayed marriage and was administered to unmarried 

individuals from diverse social backgrounds across villages and cities in all Lebanese governorates. The 

findings showed that the sample experiences economic and living constraints, in addition to shifts in 

personal orientations influenced by cultural changes. Accordingly, no statistically significant differences 

were found based on gender, sectarian affiliation, or monthly income, while significant differences 

related to media influence were observed according to educational level, favouring individuals holding 

postgraduate degrees compared to those who had not attended university. 

Keywords: Marriage; Delayed Marriage; Cultural Globalization; Economic Factors; Digital Media; 

Individual Orientations. 

 البحث:  مقدمة

يعتير الزواج الأس                اس ال  ذي تقوم علي  ه الأسرة وهو نظ  ام اجتم  اغي ع  المىي عرفت  ه ك  اف  ة المجتمع  ات الإنس                اني  ة يؤدي  

ات الاجتم  اعي  ة ويرى   ي وج  ه التغي 
ة على الص               مود فز   "س               نمر "وظ  ائف مهم  ة للفرد والمجتمع وهو يتمتع بق  درة كبي 

 (Semner )ي ي بقاء الجن  البسر        ر
 فز
ً
)الخش        اب،  أن الجاذبية الطبيعية ين الرجال والنس        اء أدت الى الزواج وكانت س        ببا

ز هما: الزواج الأحادي والزواج التعددي (.  41، ص.  1985 ز أس اس يي  ي ش كلي 
ويمكن تص نيف الأش كال المتعددة للزواج فز

ة مح ددة   ي في 
ز رج ل وامرأة واح دة فز ي المجتمع  و ،، و الزواج الأح ادي هو الزواج ال ذي يتم بي 

 فز
ً
هو النوع الأكير انتش               ارا

، ويتخذ ش       كل الزواج الجماغي او ش       كل 
ز ثلاثة اش       خاص او أكي  ي المعاض، أما الزواج التعددي فهو الذي يتم بي 

اللبنائز

،  المتع  دد الأزواج ، او ش               ك  ل تع  دد الزوج  ات   ي
ي المجتمع اللبن  ائز

وه  ذا التص               نيف ينطبق على تعريف  تع  ارف علي  ه فز

م ار " ز أو الع ادات وتش               تم ل على (  Westermark)  "وس               ي   تقره ا القواني 
للزواج ب أن ه "علاق ة رج ل او أكير ب  مراه أو أكير

ز واطفالهم كي 
 (. 126، ص. 2008)قصاص،  حقوق وواجبات الأطراف المشي 

ي يتبن اه ا أفراد المجتمع ويمكنن ا القول ب أن  
ام ا طقوس الزواج فتختلف حس                ب الزمن والمك ان ووفق الثق اف ة الت 

ي 
وأ الت   للسر  ر

ً
 أن تتم تبعا

ً
ي العلاقة حت  تعتير زواجا

أ فز أ أولىي لبناء أسرة، وتش  ي 
الزواج هو إجراء يتم اتخاذه كسر  ر

ز رجل وام ل تغي ّ وس              ائل  (. 107، ص. 1985)الخش              اب،  رأةيحددها العرف او القانون عن الارتباأ بي 
ّ
وتش              ك

ي  
ي تطوّر س               نّ الزواج فز

ي أحد أهم العوامل البنيوية المؤثرة فز
الإنتاج من الزراعة إلى الص               ناعة فالاقتص               اد المعرفز

ة الإنت  اج الزراغي  حي  ث ك  ان الزواج خلال  المجتمع  ات المع  اضة.  
ي س               ن مبكرة لتعزيز قوة العم  ل داخ  ل  في 

يتم فز

ي الزواج، بحيث أص             بح  الأسر 
وأ الدخول فز ة، بينما أدى الانتقال إلى الاقتص             اد الص             ناغي إلى إعادة تش             كيل سرر

ات أس       اس       ية تدفع الأفراد إلى تأجيل   التعليم، واكتس       اب المهارات المهنية، وتحقيق الاس       تقرار الاقتص       ادي متغي 

ي مراحل  واالزواج. 
، حيث يرتفع الس            ن فز  التطور الاقتص            ادي وس            نّ الزواج قد تتخذ منخ غي  خمّي

ز لعلاقة بي 

ي س    وق العمل وتغي  دور المرأة ومش    اركتها الاقتص    ادية ) 
 ,Jelnovمعينة من النمو الاقتص    ادي نتيجة التحولات فز

2023  
 
ل عام 

ّ
(. كما تؤكد الدراس    ات العربية الميدانية أن ارتفاع تكاليف المعيش    ة ومتطلبات تأس    ي  الأسرة يش    ك

ي تأخر س ن ا
ا فز ي المنطقة )عوض، رئيس ً

ي ظل الأزمات الاقتص ادية المتكررة فز
ا فز (. وقد بيّنت  2016لزواج، خص وص ً

، وتراجع الاس       تقرار المالىي   ي
دراس       ات ديموغرافية حديثة أن التعليم العالىي للنس       اء، وتوس       ع س       وق العمل الخدمائ 

ي إعادة تش  كيل أنماأ الزواج وتأجيله إلى مراحل عمري
 لدى الش  باب، جميعها تس  هم فز

ً
ما
ّ
 Mensch et)   ة أكير تقد

al., 2005 ،ومن ثمّ، يتض              ح أن التحولات الاقتص              ادية والاجتماعية المرتبطة 2021؛ حمودة،  2020؛ الزين .)
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  www.ijssp.com                                                      ISSN: 2707-5184                                       International Journal of Scientific Studies Publishing 

ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات  
اليوس الذي أصدر كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز ز في 

ي الطب                    . 
ي ساهمت فز

 الحديث حت  الآن  (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 كافة المعلومات عن السكتة الدماغية -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها   ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
للوظائف   عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى                 .  ون ساعة أو في  الوفاة   (Vijayan & Reddy, 2016)الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي  مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية فز

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
وفز

ي الأوعية 
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات فز

ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم فز

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا  (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء  
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار فز

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 

 الدماغ   (Vijayan & Reddy, 2016).                      بداخل                                   

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    

 

  
ّ
ي المجتمع ات العربي ة والغربي ة على ح د

بوس                ائ ل الإنت اج تؤثر بعمق على القرارات الأسري ة وأنم اأ تكوين الأسرة فز

 للتأجيل وفق الأولويات الحياتية للفرد  سواء. 
 
 .حيث يصبح الزواج خيارًا فرديًا قاب 

الإطار    باعتبارهالزواج أحد الركائز الأس             اس             ية للمجتمع الذي يقوم على التماس               والاس             تقرار الاجتماغي    يعتير 

ي تض     من اس     تمرارية الأجيال والحفا  على القيم الاجتماعية  السر     ر 
 لبناء الأسرة الت 

ً
.  والثقافية غي والمقبول اجتماعيا

ي  
ة، وما رافقها من انفتاح إعلا ي وثقافز ي العقود الأخي 

ي ش          هدها العالم فز
إلا أن التحولات الثقافية والاقتص          ادية الت 

ي نظرة الأفراد إلى مفاهيم  
ي أنماأ التفكي  والس          لو ، ولا س          يّما فز

ات جذرية فز واس          ع بفعل العولمة، أحدثت تغي ّ

ي 
ي المجتمع  برزت ظاهرة تأخر س ن الز  وقد (  Soubra et al., 2024, p. 133)  الارتباأ، والأسرة، والاس تقلال الذائ 

واج فز

 
ً
ل انعكاس      ا

ّ
ش      ك
ُ
ي بش      كل لافت، إذ باتت ت

  اللبنائز
ً
ل منظومة القيم والميول الش      خص      ية لدى الش      باب،   واض      حا

ّ
لتبد

ي أعادت تش              كيل أنماأ الهوية والعلاقات الاجتماعية
ي  .  تحت تأثي  العولمة الثقافية الت 

لقد س              اهمت العولمة فز

 الموروث المحلىي 
ز ق، فخلقت نوعًا من "الهجنة الثقافية" بي  نقل ثقافات وأنماأ حياة جديدة من الغرب إلى السرر

ي تمجّد الفردية والاس               تقلال والحرية الش               خص               ية
ومع انفتاح  (.  Jabbra, 2008, p. 65)  والتوجهات الحداثية الت 

ز على هذه التيارات عير وس             ائل الإعلام والمنص             ات الرقمية، تراجعت القيم التقليدية المرتبطة بالزواج  اللبنانيي 

علىي من ش               أن الدراس               ة، والعمل، وتحقيق الذات قبل الارتباأ،
ُ
كما ترافق ذل  مع    المبكر، وبرزت قيم جديدة ت

ي بدل التشار  الأسري، 
ي ميول الفرد المعاض، إذ باتت أولوياته تميل نحو التجارب الفردية والاكتفاء الذائ 

تحوّل فز

.  ق د   وهو م ا  ز ه إلى م ا بع د س               ن الثلاثي  اي د من الش               ب اب عن الزواج أو ت أخي  ز
وإن المجتمع    يفسر               ّ عزوف ع دد مي 

ز  ي وبم ا يعيش                ه من ح ال ة تف اع ل ج دلىي بي  ي المتنوع وانفت اح ه على الع الم الخ ار ر
، بط ابع ه الثق افز ي

 الح داث ة  اللبن ائز

ل بي  ة ملائم ة ل دراس                ة ه ذه الظ اهرة إذ تتق اطع في ه القيم الع ائلي ة المتج ذرة مع الموج ات الفكري ة  
ّ
والتقلي د، يمث 

ي بلورة أنماأ جديدة من الميول والس         لوكيات المتعلقة بالزواج 
العالمية الجديدة ويبدو أن هذا التفاعل س         اهم فز

 من أن
 
 بدلا

 
 مؤجلا

ً
.  مما جعل الزواج خيارا ي مسار النضج الاجتماغي

 يكون محطة طبيعية فز

 الإطار النظري والدراسات السابقة: 

 الإطار النظري -2-1

ي بوصفها ظاهرة اجتماعية متنامية نتجت عن 
ي المجتمع اللبنائز

يتناول الإطار النظري ظاهرة تأخر سن الزواج فز

تحولات بنيوية عميقة مست الجوانب الثقافية والاقتصادية والاجتماعية. وينطلق من فرضية أن هذا التأخر لي  

ز العولمة ال د بي 
ّ
ثقافية، والتحولات القيمية، وتغي ّ ميول الشباب نتيجة عامل منفرد، بل هو حصيلة تفاعل معق

ز الإطار الفروق الجندرية   نحو الاستقلال وتحقيق الذات، إلى جانب تفاقم الأزمات الاقتصادية والمعيشية. كما يير

وع قابل للتأجيل. وتسغ الإطار الن ي إعادة تعريف الزواج كمسرر
ي التأثر بهذه التحولات، ودور الإعلام العالمىي فز

ظري فز

الزواج وانعكاساته على  تأخر سن  أعمق لأسباب  لفهم  تفاعلها،  آليات  العوامل مجتمعة، وبيان  إلى تحليل هذه 

ي المعاض 
ي المجتمع اللبنائز

 . مؤسسة الأسرة فز

 العولمة الثقافية من أبرز القوى:  العولمة الثقافية وتحوّل المواقف الاجتماعية تجاه الزواج  -2-1-1
ّ
عد
ُ
المفسِرة    ت

ي المجتمعات المعاضة، إذ تعمل على نقل أنماأ التفكي  والسلو  والمعايي  الاجتماعية عير    للتحولات
القيمية فز



   
   

                                                      المجلة الدولية لنشر الدراسات العلمية                                               
ون  ثامنال المجلد    ال  العدد  – والعشر

 
  البحث ال –  ثان

 
 م 2026 –  شباط –  15                                                          (  -  1138)ص:   ثان

 

14 
  العوامل المؤثرة                                                                                الأشقر       

 
  ف

  المجتمع اللبنان 
 
 تأخر سن الزواج ف

  www.ijssp.com                                                      ISSN: 2707-5184                                       International Journal of Scientific Studies Publishing 

ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات  
اليوس الذي أصدر كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز ز في 

ي الطب                    . 
ي ساهمت فز

 الحديث حت  الآن  (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 كافة المعلومات عن السكتة الدماغية -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها   ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
للوظائف   عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى                 .  ون ساعة أو في  الوفاة   (Vijayan & Reddy, 2016)الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي  مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية فز

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
وفز

ي الأوعية 
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات فز

ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم فز

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا  (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء  
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار فز

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 

 الدماغ   (Vijayan & Reddy, 2016).                      بداخل                                   

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    

 

، والتعليم، والهجرة. ووفق المقاربة السوسيولوجية، تؤدي  وسائل الإعلام العالمية، وشبكات التواصل الاجتماغي

م مؤسسة الزواج والأسر 
ّ
ي كانت تنظ

 (.  Kraidy, 2006ة ) هذه العملية إلى إضعاف المرجعيات التقليدية الت 

ي تحولات جذرية نحو قيم  ة العولمة وثورة تكنولوجيا المعلومات، شهدت ذهنية الشباب العرئر ومع تسارع وتي 

” الذي أجرته    ها جديدة لم يكن ل ي  الشباب العرئر
 لاستطلاع “بارومي 

ً
وقع فيما مضز تتعلق بالزواج والأسرة. وفقا

ي )  ي يفضلون تأسي  حياتهم المهنية وتحقيق 2020مؤسسة الفكر العرئر  من نصف الشباب العرئر
(، أصبح أكير

ي الزواج )سالم، 
 (. 2025الاستقلال المادي قبل التفكي  فز

 
ً
الثقافية سلبا العولمة  الزواج، عير إعادة تعريفه من واجب   وعليه، تؤثر  التقليدية تجاه  المواقف الاجتماعية  ي 
فز

 .اجتماغي إلى خيار فردي قابل للتأجيل

الفردية نحو الاستقلال وتحقيق    -2-1-2 الميول  يرتبط الذاتتحوّل   :   
ً
ارتباطا الزواج     تأخر سن 

ً
بتحوّل   وثيقا

يعد  لم  والعمل،  التعليم  توسّع فرص  الذات. فمع  ي وتحقيق 
الذائ  الشباب نحو الاستقلال  الفردية لدى  الميول 

ل إلى ما بعد تحقيق الاستقرار  الزواج يُنظر إليه بوصفه المدخل الأساسي لبناء الهوية الاجتماعية، بل أصبح يُؤجَّ

ي 
 .التعليمىي والمهتز

 فقدت  
ً
، إذ بات الفرد قادرا على تحقيق جزء كبي  من طموحاته   الأسرة احتكارها لوظائف الإشباع النفسي والاجتماغي

تشي    الأسري. كما  الإطار  الوهاب"خارج  وجه 2018)   "عبد  على  النساء  لدى  الاستقلال  قيم  صعود  أن  إلى   )

ي إعادة ترتيب الأولويات الحياتية، بحيث يسبق التعليم والعمل الزواج
، فإن تفضيل  .الخصوص ساهم فز وبالتالىي

ز  ي من الجنسي 
ي تأجيل قرار الزواج لدى الشباب اللبنائز

 مركزيًا فز
 
ي الذات يشكل عام 

 الحياة الفردية والاستثمار فز

 (. 110، ص. 2008)القصاص، 

الثقافية   -2-1-3 بالعولمة  التأثر    
 
ف الجندرية  السوسيولوجية:  الفروق  الأدبيات  ز  الثقافية   تبي ّ العولمة  تأثي   أن 

نتيجة    ، ي
التعليمىي والمهتز أكير نحو الاستقلال   

 
. فالإناث غالبًا ما يُظهرن ميولً النوع الاجتماغي يختلف باختلاف 

 (. Haghihat, 2013, p. 56)  تحسّن فرص التعليم والعمل، وتراجع القيود الاجتماعية التقليدية المفروضة عليه 

ي الدور الأسري، بل باتت تنظر إلى الزواج  "عبد الوهاب"وترى 
أن المرأة العربية المعاضة لم تعد تحصر هويتها فز

 
ً
ية والمتعلمة باعتباره خيارا ي البي ات الحصرز

ي المقابل، يتأثر  ،يمكن تأجيله دون وصم اجتماغي شديد، خاصة فز
فز

ز المتطلبات الاقتصادية للزواج، ما  الذكور بالعولمة بشكل مختلف عن الإناث، إذ ترتبط أدوارهم التقليدية بتأمي 

 (. 87، ص. 1978)عبد الوهاب، يجعلهم أكير حساسية للأزمات الاقتصادية 

وعليه، تختلف اتجاهات الذكور والإناث تجاه الزواج تبعًا لاختلاف درجة تأثرهم بالعولمة الثقافية وبأدوار النوع 

 الاجتماغي 

ي قرار تأجيل الزواج، إ:  تحوّل الميول الإنسانية كعامل وسيط   -2-1-4
ن العولمة الثقافية لا تؤثر بشكل مباسرر فز

ي تغي ّ الميول والقيم الفردية. فالتعرّض للثقافات العالمية يعيد تشكيل 
بل تعمل من خلال عامل وسيط يتمثل فز
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ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات  
اليوس الذي أصدر كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز ز في 

ي الطب                    . 
ي ساهمت فز

 الحديث حت  الآن  (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 كافة المعلومات عن السكتة الدماغية -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها   ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
للوظائف   عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى                 .  ون ساعة أو في  الوفاة   (Vijayan & Reddy, 2016)الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي  مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية فز

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
وفز

ي الأوعية 
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات فز

ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم فز

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا  (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء  
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار فز

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 

 الدماغ   (Vijayan & Reddy, 2016).                      بداخل                                   

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    

 

 ,Hyndman-Rizk, 2016)   تصورات الشباب حول النجاح، السعادة، والاستقلال، ما ينعك  على مواقفهم من الزواج

p. 319 .) 

ات قيمية    بتغي 
ً
للعك    عميقة قابلةإن التحولات الديموغرافية الحديثة المتعلقة بتأخر سن الزواج مدفوعة أساسا

عد التوجهات القيمية للأفراد 
ُ
ي المواقف والمعايي  الثقافية نحو مزيد من الحرية الفردية وتحقيق الذات حيث ت

فز

ي الخصوبة وتكوين الأسرة
 ب  "الثورة ، المحدد الرئيسي لسلوكهم فز

ً
وقد أدى هذا التغي  الفكري، الذي يوصف أحيانا

ويرتبط بهذا التحول الانتقال من المعايي  الإيثارية   . الصامتة"، إلى رفض السلطة وهدم الهياكل المعيارية التقليدية

ي تعلىي من احتياجات الشخص البالغ
ي تركز على العائلة والطفل إلى المعايي  الفردانية الت 

صبح الزواج وتكوين  وأ  ،الت 

مباسرر   له تأثي  المرأة  وتحرر  ازدياد استقلالية  و   . الأسرة يخضعان لمدى قدرتهما على السماح للأفراد بالازدهار كأفراد 

ي  
ز   . هذا التحول القيمىي على قرارات تأجيل الزواجفز ز العولمة وارتفاع سن الزواج يظهر تكامل بي  وعند الربط بي 

   والعولمة،التغي  القيمىي والفردانية  
ّ
ي تدفع الشباب حيث توف

ز الاقتصادي والوظيفز ر العولمة بي ة من عدم اليقي 

ي والدافع الشخضي لإعطاء الأولوية للتعليم والمسار  
ز توفر القيم الفردانية الغطاء الثقافز ي حي 

لتأجيل الارتباأ فز

ي وتحقيق الذات على حساب الزواج المبكر 
 (. Zaidi & Morgan, 2017)  المهتز

 تلعب وسائل الإعلام العالمية دور : الإعلام العالم  وإعادة تشكيل مفهوم الزواج  -2-1-5
ً
 هاما

ً
ي إعادة إنتاج ا

فز

ي 
وع قابل للتأجيل، يأئ  ز الزواج كمسرر ير

ُ
أنماأ جديدة للحياة والعلاقات الاجتماعية. فالنماذج الإعلامية السائدة ت

وري لتحقيق السعادة الفردية  .بعد تحقيق الذات المهنية والمادية، أو حت  كخيار غي  ضز

ي إضعاف التصورات التقليدية للزواج بوصفه خطوة انتقالية 
، يساهم هذا الخطاب الإعلا ي فز ي

ي السياق اللبنائز
فز

وع ثانوي أو مؤجل ي مسار الحياة، ويعزز قبوله كمسرر
 (. Kraidy, 2006, p. 39)  حتمية فز

والثقافية  -2-1-6 الاقتصادية  العوامل  بير   ز  :  التفاعل  الزواج دون الأخذ بعي  تأخر سن  يمكن تفسي  ظاهرة  لا 

ز العوامل الاقتصادية والثقافية. فقد   ي  الاعتبار التفاعل الجدلىي بي 
 ن الآ وحت    2019منذ عام  عائز المجتمع اللبنائز

ز للبنانيع الاقتصادي  ضثرت بشكل عميق على الو أ  الأزماتمن سلسلة متعاقبة من   كشفت المديرة العامة   د وق  ي 

لبنان،  ي 
فز المعيشية  الأزمة  تعك  حجم  ة  ات خطي  باخوس عن مؤسرر ز  مرلي  بالتكليف  المركزي  الإحصاء  لإدارة 

 :أبرزها

 (ILO, 2022) 2022% عام 30إلى  2019عام   %11ارتفاع البطالة من  •

ز  %562تضخم الأسعار بنسبة  •  .فقط %92، مقابل ارتفاع الأجور 2021و 2018بي 

ي بنسبة   •
ين الأول  %158تضخم إضافز ز تسرر ين الأول  2021بي   .2022وتسرر

 .%1300بنحو  2022حت  أيلول  2019ارتفاع الأسعار منذ  •

ة 2.4أقل من  2022أكير من نصف الأسر اللبنانية كان دخلها مطلع  •  .مليون لي 

 
ّ
ا بنيويًا أمام الزواج،  تشك

ً
ي لكنها  ل هذه الأوضاع، عائق

عيتها الاجتماعية من خلال الخطاب الوقت عينه    فز تكتسب سرر

ا مع قيم العصر 
ً
ر التأجيل بوصفه خيارًا عقلانيًا ومتوافق ي الحديث الذي يير

 (. Moghadam, 2004, p. 137 ) الثقافز
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عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
للوظائف   عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى                 .  ون ساعة أو في  الوفاة   (Vijayan & Reddy, 2016)الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي  مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية فز

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
وفز

ي الأوعية 
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات فز

ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم فز

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا  (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء  
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار فز

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 
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ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    

 

شهر ي 
فز الصادر  اليونيسيف  منظمة  لتقرير   

ً
)  ووفقا الأول  لبنان 2025كانون  شباب  هجرة  تداعيات  تعد  فلم   )

ايدة منذ الانهيار المالىي تقتصر على الجانب الاجتماغي 
ز ات ديموغرافية تطال -المي  اها إلى تأثي 

ّ
الاقتصادي، بل تتعد

ت أنها  خصوصًا  الشيخوخة،  نحو  به  وتسي   ي 
اللبنائز ز  المجتمع  اللبنانيي  لدى  الخصوبة  نسب  تراجع  مع  افق 

ي 

ي 
ي الأوضاع الاقتصادية وعدم الاستقرار السياسي والأمتز

ّ
، بسبب ترد ز ة هي نتيجة تداخل   ،المقيمي  ات الكبي  فالتغي 

ة. فعلى صعيد  ي السنوات الأخي 
ي تعرّض لها لبنان فز

ديناميكيات ديموغرافية طويلة الأمد مع تداعيات الصدمات الت 

ي معدلات الخصوبة والولاداتالاتج
ا فز
ً
 (.  2025)عطوي،  اهات الطويلة الأمد، يُظهر لبنان انخفاض

 خلاصة الإطار النظري 

ي هو ظاهرة بنيوية ناتجة عن تفاعل العوامل الثقافية  وضحي
ي المجتمع اللبنائز

الإطار النظري أن تأخر سن الزواج فز

ي إضعاف القيم التقليدية المرتبطة بالزواج المبكر، عير  
والاقتصادية والاجتماعية. فقد أسهمت العولمة الثقافية فز

وإعادة الاختيار،  وحرية  والاستقلال  الفردانية  ميول   تعزيز  تحوّل  ى 
ّ
أد للتأجيل. كما  قابل  الزواج كخيار  تعريف 

ة  
ّ
الشباب نحو التعليم والعمل وتحقيق الذات، إلى تأخي  قرار الزواج. ويتفاعل ذل  مع الأزمة الاقتصادية الحاد

 
ً
يرها ثقافيًا بوصف التأجيل خيارا لت عوائق مادية حقيقية، جرى تير

ّ
ي شك

   الت 
ً
واج نتيجة ، مما يجعل تأخر الز عقلانيا

ز التحولات القيمية والضغوأ الاقتصادية  .لتشاب  بنيوي بي 

 الدراسات السابقة  -2-2

ي ض         وء إلى التعرف    ( 2025، العص         يمىي ) راس         ة دهدفت  
ي المجتمع الس         عودي فز

على أس         باب تأخر س         ن الزواج فز

ز الف ة العمرية  اتجاهات الش         باب نحو الزواج، لا  ز عن الزواج بي  عامًا إلى  34–15س         يما مع ارتفاع نس         بة العازفي 

ي التحليلىي لتحليل أس               باب التأخر اس               تخدمت   ،% وفق تقرير الهي ة العامة للإحص               اء 66.23
المنهج الوص               فز

   25  خلال تحليل مض  مونمن    والعوامل الموض  وعية والنوعية المرتبطة بها 
ً
تم تص  نيفها ض  من أربعة مباحث   بحثا

ات المختلفة، وأظهرت النتائج أن    س            ن  موض             وع أس             باب تأخر  تالأبحاث تناول هذه  أكير رئيس             ية وفق المتغي 

الزواج، يليه اتجاهات الش             باب نحو الزواج. كما أبرزت الدراس             ة أن العوامل الاقتص             ادية والاجتماعية والثقافية  

 
ً
  والتعليمية تلعب دورا

ً
ز    رئيس             يا ي يواجهها الش             باب اليوم تتداخل بي 

ي التأثي  على قرار الزواج، وأن التحديات الت 
فز

 
ً
وريا لوض       ع س       ياس       ات داعمة تس       اعد الش       باب على الارتباأ  هذه الأبعاد، مما يجعل الفهم الش       امل للظاهرة ضز

 . وتكوين الأسرة

ي إلى   "ESCWA"  ( 2024، الإس               كوا)   تقرير  ه دف
ي تحلي ل الاتج اه ات ال ديموغرافي ة فز ،  : الزواج والأسرة الوطن العرئر

 
ّ
زًا على ت  أخر س               ن الزواج وت  أثي  الأزم  ة الاقتص                ادي  ة  ة العربي  ةرؤي  ة ش                امل  ة حول الأسر التقرير    محي  ث يق  د

ّ
، مرك

والاجتماعية على قرارات تكوين الأسرة وانخفاض معدلات الإنجاب، مع تس  ليط الض  وء على تحولات أدوار الأسرة  

وتص        اعد بعض المش        كلات الاجتماعية، ويؤكد على أهمية س        ياس        ات الدعم الاجتماغي والاقتص        ادي لتش        جيع  

ها على التنميالشباب على تأس  .ةي  أسرهم ضمن بي ة مستقرة، مع مراعاة التحديات الديموغرافية وتأثي 

 المس      توى التعليمىي والحالة الوظيفية وعوامل تأخر  إلى (  2023،  الرويلىي ) هدفت دراس      ة 
ز اس      تكش      اف العلاقة بي 

فتاة عازبة، وتوص   لت إلى أن تأخر    402الزواج لدى الس   عوديات بمدينة الرياض، باس   تخدام مس   ح اجتماغي ش   مل  
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ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات  
اليوس الذي أصدر كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز ز في 

ي الطب                    . 
ي ساهمت فز

 الحديث حت  الآن  (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 كافة المعلومات عن السكتة الدماغية -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها   ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
للوظائف   عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى                 .  ون ساعة أو في  الوفاة   (Vijayan & Reddy, 2016)الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي  مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية فز

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
وفز

ي الأوعية 
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات فز

ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم فز

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا  (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء  
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار فز

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 

 الدماغ   (Vijayan & Reddy, 2016).                      بداخل                                   

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    

 

ي الاس   تقلال وتحقيق الذات، وعوامل اقتص   ادية كالس   غي للاس   تقلال  
الزواج مرتبط بعوامل اجتماعية مثل الرغبة فز

س    جّل 
ُ
ام والفش    ل، ولم ت ز ، إض    افة إلى عوامل نفس    ية تش    مل الخوف من الالي  ي

ز المس    توى المعيس    ر المالىي وتحس    ي 

ز المش  اركات حول العوامل الاجتماعية حس  ب ا ، بينما ظهرت فروق دالة فروق دالة إحص  ائيًا بي  لمس  توى التعليمىي

حت الدراس    ة تقديم برامج توعوية وإرش    ادية   ي العوامل الاقتص    ادية والنفس    ية حس    ب الحالة الوظيفية، وقد اقي 
فز

 .الفتياتلتخفيف التوتر النفسي لدى 

ز البتز الاقتص      ادية والاجتماعية من  إلى اس      تكش      اف ا(  Abboud, Matta & Khater, 2023)دراس      ة   رمت لعلاقة بي 

ي ال   ذي ع   ائز من   ذ تس               عيني   ات القرن  
ي المجتمع اللبن   ائز

جه   ة، ودين   امي   ات الزواج وتكوين الأسرة من جه   ة أخرى فز

ي  
ي تكوين الأسر. الم ا ز

ي س               نّ الزواج وتراجع فز
اعتم دت ال دراس               ة  و من أزم ة س               كن ح ادة رافقه ا ت أخر ملحو  فز

(، لدراسةةةةةةةةةةةةةة العلاقة بير  امنهجية البحث المختلط )  
  الس              كن وقرارات الزواج. وقد اس              تند   لكم  والكيف 

ّ
تمل

الباحثون إلى دراس ة تقويمية لثلاثة مش اري    ع إس كان ميسر ّ نفذتها الرهبانية اللبنانية المارونية، باعتبارها إحدى أبرز  

ي 
ي لبنان، تم جمع البيانات تدخلت لمعالجة أزمة الس    كن وتش    جيع الش    باب على الزو   الجهات غي  الربحية الت 

اج فز

اء ش   قق س   كنية ض   من هذه  295من   قاموا بسر   ر
ً
اس   تبيانات موجّهة إلى المس   تفيدين،   خلال  نم  المش   اري    عمتملكا

ز على تنفيذ هذه المش   اري    ع،  كما أظهرت النتائج  ز والقائمي  مة مع المس   ؤولي 
ّ
أبرز   أنإض   افة إلى مقابلات ش   به منظ

  لبنان
 
تعود إلى عدم توافر المس              كن المناس              ب والعمل المس              تقر، متقدمة بذل  على   أسةةةةةةةةةةةةباج تأخر الزواج ف

 
ً
حدث أثرا

ُ
  العوامل الثقافية أو القيمية، التدخلات السكنية يمكن أن ت

ً
 مباسرر  اجتماعيا

ً
ي أنماأ الزواج ا
 .فز

تأثي  التحولات الاقتص        ادية والاجتماعية والثقافية على إلى اس        تكش        اف    هدفت  فقد   (  2022، الحاج) دراس        ة  أما 

ة إلى أن تغي ّ الس يطرة داخل الأسرة وأس اليب الحوار  ي المجتمعات العربية وتأخر س ن الزواج، مش ي 
البنية الأسرية فز

ي تأجيل الز 
ز الآباء والأبناء، إلى جانب الأزمات الاقتصادية والعولمة والتكنولوجيا الحديثة، أسهم فز واج وإحداث  بي 

ا لجمع بي ان ات حول آراء   ا ونوعي ً ا كمي ً آث ار نفس               ي ة واجتم اعي ة على الش               ب اب والأسرة، واعتم دت ال دراس               ة منهج ً

العائلات والش       باب، مؤكدة على أهمية وض       ع س       ياس       ات اجتماعية تراغي هذه التحولات لدعم الأسرة والش       باب 

ز التقاليد والتحديث  .وتحقيق التوازن بي 

أوض      اع    (United Nations Development Program (UNDP) & Central Administration of Statistics (CAS), 2021)يرص      د تقرير  

ي لبنان من خلال بيانات المس       وح الأسرية للأش       خاص بعمر 
، موض       حًا أن أكير من نص       ف   15الزواج فز س       نة فأكير

ي  
وجون فز ز ز الرجال مقارنة2019–2018النس      اء والرجال مي  ز بي  وجي  ز

بالنس      اء، وارتفاع    ، مع ارتفاع نس      بة غي  المي 

مّل لدى النس   اء. كما يظهر أن متوس   ط س   ن الزواج الأول أقل لدى النس   اء )  س   نة( مقارنة   25.6نس   ب الطلاق والي 

ي العمل، خاصة لدى النساء. وتشي  النتائج   30.7بالرجال ) 
سنة( ويزداد مع ارتفاع المستوى التعليمىي والانخراأ فز

ي أنم  اأ الزواج  
ي ت  أخر الزواج، تراجع الزواج المبكر، وازدي  اد قبول الزواجإلى تحولات ت  دريجي  ة فز

، تتمث  ل فز ي
 اللبن  ائز

ز الف ات العمرية الأكير  اصةالمتأخر أو البقاء دون زواج، خ  .بي 

ي على ظاهرة ( التعرف على 2019،  عبد اللههدفت دراس          ة )  ه الس          لتر تأخر س          ن الزواج لدى المرأة اللبنانية وتأثي 

الدراسة الى رصد تأخر الزواج لدى العازبات وطرح حلول تمكينية.    تنظرة المجتمع وتقدير الذات لديها. كما هدف
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ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات  
اليوس الذي أصدر كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز ز في 

ي الطب                    . 
ي ساهمت فز

 الحديث حت  الآن  (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 كافة المعلومات عن السكتة الدماغية -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها   ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
للوظائف   عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى                 .  ون ساعة أو في  الوفاة   (Vijayan & Reddy, 2016)الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي  مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية فز

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
وفز

ي الأوعية 
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات فز

ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم فز

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا  (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء  
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار فز

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 

 الدماغ   (Vijayan & Reddy, 2016).                      بداخل                                   

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز
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ي التحليلىي واعتمدت على الأدبيات والمقابلة والاس      تمارة لجمع البيانات،  الدراس      ة اعتمدت
بلغت  المنهج الوص      فز

وج ة من عمر    837عين ة ال دراس                ة   ز وت  وم ا فوق    28امرأة عزب اء ومي  ز على بي  من ك اف ة المن اطق اللبن اني ة مع تركي 

ى ي موض          وع الثقة بالنف  ونظرة المجتمع الكير
   . وذل  بهدف المقارنة فز

ً
أبرز النتائج: توجد علاقة دالة احص          ائيا

ز تق دير ال ذات ومس               توى التعليم،  ز الثق ة وعم ل المرأة، و بي  ز تق دير ال ذات والح ال ة الاجتم اعي ة، و و بي  ن المرأة  أبي 

 . أولوية حياتية لزواج والإنجابااللبنانية لا تزال تولىي 

ي    اس   تكش   اف(  Geist, 2017)   دراس   ةهدفت  
ايدة نحو انخفاض معدلات الزواج وتأخر س   نّ الزواج فز ز الاتجاهات المي 

ز الاقتص       ادي   ظهر الدراس       ة أهمية الس       ياقي 
ُ
أوروبا والولايات المتحدة. ومن خلال تحليلات الس       لاس       ل الزمنية، ت

ي فهم تكوين الزواج
ز الس               ي اق الاقتص                اديو   .والنوغي )المرتبط ب الجن در( فز  العلاق ة بي 

ّ
  تش               ي  التحليلات إلى أن

 والس        ياق الس        ياسي والاجتماغي  
ز ز الجنس        ي   دور المس        اواة بي 

ومعدلات الزواج تض        عف بمرور الوقت، بينما يبف 

ز المجموعات الس          ياس          ية المختلفة ي س          نّ الزواج الأول بي 
. كما تتناقص الفروقات فز

ً
    .مس          تقرا

ّ
وعلى الرغم من أن

ز يرتبط باس      تمرار بت ز الجنس      ي  ز الس      ياق ارتفاع مس      توى المس      اواة بي   العلاقة بي 
ّ
ي الزواج، فإن

أخر س      نّ الدخول فز

ز الدول بمرور  ي العوامل المتنب ة بأنماأ الزواج بي 
ات فز . وتش    ي  التغي ّ

 
الاقتص    ادي وس    نّ الزواج الأول تش    هد تحوّلا

 مؤسسة الزواج ذاته
ّ
 الزمن إلى أن

ً
 بنيويا

 
 . ا تشهد تحولا

، موضحة  اس تكش اف  إلى   ( 2016، عبد النور هدفت دراس ة )  ي لبنان من منظور اقتص ادي وقيمىي
تأخر س ن الزواج فز

ز على التعليم والعمل  كي 
أن الأزمات الاقتص ادية والبطالة وغلاء المعيش ة، إلى جانب التحولات الاجتماعية مثل الي 
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 يفز
ً
على الش باب،  ا

ي التحليلىي وجمعت بيانات ميدانية  
مظهرة زيادة القلق والرض     ا العام عن الحياة. اعتمدت الدراس     ة المنهج الوص     فز

 . بالزواجلتحليل الاتجاهات والرؤى المتعلقة 

ادي و ) دراس     ة  هدفت   ز    ( إلى اس     تكش     اف2014  كركوش،سرر كي 
ي البلدان العربية، مع الي 

أس     باب تأخر س     ن الزواج فز

ي الف ة العمرية  
ا فز ا على بيانات ومس وح رس مية ودولية، وتش ي  إلى تزايد أعداد العزاب خص وص ً

ً
على الجزائر، اعتماد

ز ال  ذكور من    س               ن  ة، حي  ث ارتفع  ت نس                ب العزوبي  ة  29–25 . وتربط  2002% ع  ام  85إلى    1987% ع  ام  49بي 

الدراس  ة الظاهرة بعوامل اجتماعية واقتص  ادية وثقافية ونفس  ية، مع إبراز آثارها الس  لبية على المس  توى الاجتماغي  

ات  والاقتص    ادي والنفس    ي والص    خي للفتيات والش    باب، وتخلص إلى أن المجتمعات العربية لم تواجه هذه التغيي 

حة، مثل نظام تعالا  ة إلى أن بعض الحلول المقي  ي الإس   لام، قد تس   اعد  جتماعية بش   كل فعال، مش   ي 
دد الزوجات فز

ي التخفيف من الظاهرة وتحقيق بعض العدالة الاجتماعية
 . فز

 :من خلال تحليل الدراسات السابقة، يتضح ما يل  و 

ة الزمنيةة • ، م  ا يتيح تتبع تطور الظ  اهرة من  2024حت     2016تمت  د ال  دراس                ات من ع  ام    :من حيةث الفية

 
ً
يا  تفسي 

ً
ا زمنيا

ً
 .مرحلة ما قبل الأزمة اللبنانية إلى ما بعدها، ويمنح البحث الحالىي بعد

فهم العوامل الاقتص       ادية والاجتماعية المس       ببة لتأخر ركزت معظم الدراس       ات على  :من حيث الأهداف •

ي إدماج الجوانب النفسية
 .والقيمية الزواج، مع تباين فز
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ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات  
اليوس الذي أصدر كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز ز في 

ي الطب                    . 
ي ساهمت فز

 الحديث حت  الآن  (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 كافة المعلومات عن السكتة الدماغية -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها   ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
للوظائف   عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى                 .  ون ساعة أو في  الوفاة   (Vijayan & Reddy, 2016)الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي  مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية فز

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
وفز

ي الأوعية 
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات فز

ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم فز

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا  (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء  
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار فز

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 

 الدماغ   (Vijayan & Reddy, 2016).                      بداخل                                   

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    

 

، والمقارن، مما يفتح المجال أمام الباحثة  تنوعت    :ن حيث المناهجم • ، والطولىي ، والتحليلىي ي
ز الوص            فز بي 

. لاعتماد  ي التحليلىي
 المنهج الوصفز

ز بيانات وطنية رس          مية )الإس          كوا( وعينات ش          بابية محددة )عبد النور(،   :من حيث العينات • تباينت بي 

ى )جيس               ت(. هذا التنوع يدعم المق ارنة البينية   وأخرى مجتمعي ة عربي ة موس               ع ة )الح اج(، وأوروبي ة كير

ي الإطار التحليلىي 
 .ويير

ي والانحداري،  اتس مت أغلب    :من حيث المعالجات الإحصةايية •
الدراس ات بالاعتماد على التحليل الوص فز

. ويمكن الاس         تفادة من هذا  ا كالتحليل الطولىي
ً
فيما اس         تخدمت الدراس         ات الأجنبية أس         اليب أكير تعقيد

ي البحث  
ات فز ز المتغي  ز التوص      يف والارتباأ والاختلافات بي  ي يجمع بي 

ي تص      ميم تحليل إحص      ائ 
التنوع فز

 .الحالىي 

 :من حيث الاستفادة العامة •

ي لبنانتتيح  -
 .الدراسات العربية بناء إطار نظري محلىي واقغي للظاهرة فز

ا عالميًا يساعد على تفسي  التحولات من منظور أوسع -
ً
م الدراسات الأجنبية منظورًا مقارن

ّ
 .وتقد

ي  -
، من خلال توفي  أس        منهجية ونتائج كمية  ص      ياغة  كما تس      هم مجتمعة فز فرض      يات البحث الحالىي

جرى ونوعية يمكن
ُ
ي ست

 .مقارنتها بنتائج الدراسة الميدانية الت 

 مشكلة البحث وأسئلتها وفرضياتها

عيد تش        كيل    مشةةةةةةةكلة البحث:  -3-1
ُ
ا، تحولات قيمية عميقة ت ي خص        وص        ً

تواجه المجتمعات العربية عمومًا، واللبنائز

 معيارًا للنض        وج الاجتماغي والاس        تقرار  
ّ
ي القريب، يُعد

ي الما ز
بنية الأسرة وتص        ورات الأفراد حولها. فقد كان الزواج، فز

 ولي 
ً
 واجتماعيا

ً
 عائليا

ً
ي القريب يعتير ش          أنا

ي الما ز
 يعود لرغبة الفرد وقناعاته من ناحية    وكان الزواج فز

ً
 خاص          ا

ً
ش          أنا

ات الاجتماعية المتس            ارعة بدلت القواعد والمعايي  ومن هذه المعايي   ي  الحياة، غي  ان التغيي  التوقيت او اختيار سرر

 . ارتفاعه "سن الزواج " الذي تقوم الباحثة بدراسة أبرز عوامل

ي ومع غياب الإحص          اءات الرس          مية لهذه  
ي المجتمع اللبنائز

 ملحوظا فز
ً
ان ظاهرة تأخر س          ن الزواج أض          حت واقعا

الظاهرة فإن العديد من الدراس ات الدولية والمحلية وبالاعتماد على الدراس ات المتوفرة عن س ن الزواج مثل تقرير  

اير   UNDPالإدارة المركزية للإحص  اء و ي فير
ي لبنان، حيث  2022الص  ادر فز

، قد أظهر أن متوس  ط س  ن الزواج ارتفع فز

اير    س        نة  26،9  للرجال و  س        نة   32.5  أص        بح   ي فير
للنس        اء ، بينما أش        ار تقرير ص        ادر عن "الدولية للمعلومات" فز

ي عام   2021
 بمتوس    ط الس    نوات الخم  الس    ابقة، وذل    2020إلى انخفاض معدلات الزواج والولادات فز

 
مقارنة

ي لبنان. 
ز على الزواج الأول  وهذا بس     بب الأزمة الاقتص     ادية والاجتماعية فز ايد المض     طر لس     ن المقبلي  ز

يُش     ي  إلى الي 

ات  ز ويعتير العمر عند الزواج الأول من أبرز المؤثرات على الخص              وبة والإنجاب، وهو يتأثر بالمتغي  من الجنس              ي 

انفتاح  الاقتص     ادية والاجتماعية والمعطيات الثقافية. وكلنا على بينة بأن مظاهر العولمة الثقافية بما تتض     منه من 

، وتنوع فكري، وتبادل رمزي للقيم، قد  ي وتأجيل   إعلا ي
ي تغيي  أولويات الفرد وميله إلى الاس    تقلال الذائ 

أس    همت فز
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 الحديث حت  الآن  (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 كافة المعلومات عن السكتة الدماغية -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها   ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
للوظائف   عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى                 .  ون ساعة أو في  الوفاة   (Vijayan & Reddy, 2016)الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي  مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية فز

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
وفز

ي الأوعية 
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات فز

ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم فز

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا  (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء  
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار فز

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 

 الدماغ   (Vijayan & Reddy, 2016).                      بداخل                                   

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    

 

ي تعيرّ عن  . الارتباأ الأسري
ي ض     وء ذل ، برزت ظاهرة تأخر س     ن الزواج كأحد المظاهر الاجتماعية الجديدة الت 

وفز

ورة اجتم اعي ة، ب ل  ه، بحي ث لم يع د الزواج يُنظر إلي ه كصر               ز ي ميول الإنس               ان المع اض وتغي  نمط تفكي 
التحول فز

ما هي والتس   اؤل المحوري الذي نطرحه هو: .كخيار ش   خض   ي مؤجل إلى ما بعد تحقيق الذات ماديًا ومهنيًا ونفس   يًا

ي ش  هدت  
ة الت  ي خلال الس  نوات الأخي 

ي المجتمع اللبنائز
أبرز العوامل المؤثرة على تص  اعد ظاهرة تأخر س  ن الزواج فز

ي قيمة العملة الوطنية وتض           اؤل الإنتاجية وتراجع    2019أزمات متلاحقة منها ازمة 
ي أدت الى تدئز

الاقتص           ادية الت 

ي فرص ال
عم ل ، اض                اف ة الى ج ائح ة كورون ا و انفج ار المرف أ والاعت داءات الإسرائيلي ة حي ث ط ال ت أث ار الأزم ات التز

ي بوابل من 
مع  كل  هذه الأحداث ،   تتزامنوقد كان له وقعه على تأخر س         ن الزواج،  صر         ز  الذكرت المجتمع اللبنائز

ي   العولمةة الثقةافيةةانتش                ار وس                ائط   
ال ذي يعم ل على إع ادة تش               كي ل القيم  من خلال الانفت اح الإعلا ي والثق افز

ز على  تؤكد  والأسرة كما الاجتماعية المرتبطة بالزواج  ي ارتفاع اعمار المقدمي 
العديد من الدراس       ات على التص       اعد فز

 
ً
 بحثية مهمة نظرا

 
. تش     كل هذه الظاهرة نقطة ز ها  الزواج وتناقص اعدادهم وتزايد اعداد العزاب من الجنس     ي  لتأثي 

ز يقدمان مجموعة من الوظائف الأس    اس    ية لكافة المجتمعات وهما نظام الزواج  ز أس    اس    يي  ز اجتماعيي  على نظامي 

ز العولمة الثقافية    .  ونظام الأسرة ي محاولة فهم هذا التحول من خلال الربط بي 
وتكمن إش              كالية هذه الدراس              ة فز

، ي مؤثر على تغي  الميول والقيم كعامل داخلىي ي تكبدها اللبنانيون   كعامل خار ر
والأزمات الاقتص           ادية والأمنية الت 

ي 
ي المجتمع اللبنائز

ي تفس           ي  تأخر س           ن الزواج فز
 إلى إعادة تش           كيل التص           ورات  .فز

 
ت العولمة الثقافية فع 

ّ
فهل أد

ي جع  ل الزواج أولوي  ة ث  انوي  ة ض               من 
ي ميول الفرد وتوجه  ات  ه فز

الاجتم  اعي  ة حول الزواجل وه  ل س                 اهم التحول فز

منظومة قيم جديدةل أو ان عدم الإقدام على الزواج مرتبط بش كل أولىي بالظروف الاقتص ادية والس ياس ية والأمنية  

ي 
ي سادت   الت 

ة.  لبنان فز  السنوات الأخي 

 التساؤلات -3-2

ل • ي
ي المجتمع اللبنائز

 ما هي العوامل المؤدية الى ازدياد ظاهرة تأخر سن الزواج فز

لالزواج سن تأخير العوامل المؤثرة عل هل تختلف  •  للنوع الاجتماغي
ً
ي تبعا

ي المجتمع اللبنائز
 فز

لى نوعية العوامل المؤدية الى تأخر س            ن الزواج لدى العزاب من  هل يؤثر مس            توى التحص            يل العلمىي ع •

ي لبنانل
ز فز  الجنسيي 

ي تأخر س ن الزواجل وهل تختلف العوامل المؤدية الى التأخر باختلاف   •
ي فز
الى أي مدى يؤثر الانتماء الطائفز

 الطائفةل

ي تأخر سن الزواجل وهل تختلف العوامل المؤدية الى التأخر باختلاف الدخلل •
 الى أي مدى يؤثر الدخل فز

 الفرضيات -3-3

ي العوامل المؤدية الى تأخر س ن الزواج تعزى الى متغي      •
ز افرد العينة فز توجد فروق ذات دلالة إحص ائية بي 

.  النوع  الاجتماغي

ي العوامل المؤدية الى تأخر س              ن الزواج تعزى لمتغي    •
ز افرد العينة فز توجد فروق ذات دلالة إحص              ائية بي 

 .  مستوى التحصيل العلمىي
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ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات  
اليوس الذي أصدر كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز ز في 

ي الطب                    . 
ي ساهمت فز

 الحديث حت  الآن  (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 كافة المعلومات عن السكتة الدماغية -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها   ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
للوظائف   عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى                 .  ون ساعة أو في  الوفاة   (Vijayan & Reddy, 2016)الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي  مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية فز

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
وفز

ي الأوعية 
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات فز

ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم فز

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا  (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء  
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار فز

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 

 الدماغ   (Vijayan & Reddy, 2016).                      بداخل                                   

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    

 

ي العوامل المؤدية الى تأخر س              ن الزواج تعزى لمتغي    •
ز افرد العينة فز توجد فروق ذات دلالة إحص              ائية بي 

 . ي
 الانتماء الطائفز

ي العوامل المؤدية الى تأخر س              ن الزواج تعزى لمتغي    •
ز افرد العينة فز توجد فروق ذات دلالة إحص              ائية بي 

 الدخل. 

 أهمية البحث -4

 أهداف البحث -4-1

 :تسغ الدراسة إلى تحقيق الأهداف العلمية الأتية

ي  .1
ي المجتمع اللبنائز

 .التعرف على طبيعة العوامل المؤدية الى ازدياد ظاهرة تأخر سن الزواج فز

2.  .  للنوع الاجتماغي
ً
ي تبعا

ي المجتمع اللبنائز
ي فز ي الأسباب الدافعة الى تأجيل الارتباأ الزوا ر

  رصد الفروق فز

ي التعرف على أثر مستوى التحصيل العلمىي  .3
.  فز ي

ي المجتمع اللبنائز
 تأخر سن الزواج فز

ي  .4
ي الكشف عن تأثي  الانتماء الطائفز

. فز ي
ي المجتمع اللبنائز

 تغيي  منظومة القيم والمواقف تجاه الزواج فز

ي  الدخل الشهريالتعرف على أثر  .5
. فز ي

ي المجتمع اللبنائز
 تأخر سن الزواج فز

 أهمية البحث -4-2

ي تنبع أهمية هذه  
تها فز

ّ
ايد حد ز المجتمع  الدراس     ة من كونها تس     غ إلى معالجة قض     ية اجتماعية وثقافية معاضة تي 

، وهي تأخر س     ن الزواج لدى الش     باب والش     ابات ي
وتكتس     ب هذه الظاهرة أهميتها من كونها تؤثر على بنية   .اللبنائز

ي المجتمع
وريًا لفهم التحولات المعاضة فز ، ما يجعل تحليلها ضز  .الأسرة اللبنانية واستقرارها القيمىي والاجتماغي

ي ذل : العوامل الاقتص     ادية،  
ي تأخر الزواج بص     ورة ش     املة، بما فز

ز الدراس     ة بمحاولتها ربط العوامل المؤثرة فز وتتمي 

. ويتيح هذا الربط  ي
والاجتماعية، والثقافية، وتأثي  العولمة، والفروق الجندرية، ومس توى التعليم، والانتماء الطائفز

ي تجاه الزواج، بما فهمًا أعمق لتفاعل هذه العوامل مع بعض               ها وتأ
ي إعادة ترتيب أولويات الش               باب اللبنائز

ها فز ثي 

يتوافق مع فرض  يات الدراس  ة المتعلقة بتأثي  العولمة الثقافية، الميول الفردية، الفروق الجندرية، والدور الوس  يط 

ز العوامل الاقتصادية والثقافية  .للقيم الفردية، إضافة إلى التفاعل بي 

ي إثراء المكتبة 
اللبنانية والعربية من خلال تقديم دراس  ة ميدانية حديثة    ةالس  وس  يولوجيكما تس  هم هذه الدراس  ة فز

ب     الزواج، العولم     ة، والتحولات   ، مم     ا يعزز الأدبي     ات المتعلق     ة  ي الس               ي     اق المحلىي
ن     ادرة البح     ث فز حول ظ     اهرة 

ي ظ ل التح دي ات الاقتص                ادي ة والثق افي ة  
ي فز
الاجتم اعي ة، ويق دم رؤي ة تحليلي ة متك امل ة لس               لو  الش               ب اب اللبن ائز

 .المعاضة

 محددات الدراسة -5

ة الممتدة  هذه استغرق اعداد  الحدود الزمانية:  •  . ٢٠٢٦/ ٢/ ٤وحت   ٢٠٢٥/ ١١/ ١٥من الدراسة الفي 
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ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات  
اليوس الذي أصدر كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز ز في 

ي الطب                    . 
ي ساهمت فز

 الحديث حت  الآن  (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 كافة المعلومات عن السكتة الدماغية -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها   ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
للوظائف   عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى                 .  ون ساعة أو في  الوفاة   (Vijayan & Reddy, 2016)الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي  مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية فز

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
وفز

ي الأوعية 
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات فز

ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم فز

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا  (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء  
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار فز

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 

 الدماغ   (Vijayan & Reddy, 2016).                      بداخل                                   

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    

 

ي  وقرى    مدنإلى  مفردة ينتمون    ( ١٧٦) ش           ملت الدراس           ة عينة متاحة مؤلفة من   الحدود المكانية:  •
كافة  فز

ي لبنان. 
 المحافظات فز

ي على العوامل المؤثرة  س           ير  ت الدراس           ة باهتم  الحدود الموضةةةةةةةةةةوعية:  •
ي لبنان بتأخر س           ن الزواج فز

ل ظفز

ز الظروف الراهنة  ز ال   تالذين تراوحوتحليلها وذل  حس           ب أراء العزاب من الجنس           ي    (٢٩) أعمارهم بي 

  (. +٤٥) سنة حت  

 البحث وتعريفاتهامصطلحات  -6

، بل مؤسسة اجتماعية تقوم    ( Westermark, 1981)   يرىمفهوم الزواج:   -6-1 ي ان بيولو ر
أن الزواج لي  مجرد اقي 

ز رجل وامرأة تهدف إلى تنظيم الس لو  الجنس ي وض مان رعاية النس ل واس تقرار الأسرة،    بي 
ً
على علاقة دائمة نس بيا

. و  ترى  والزواج عن   ده يتج   اوز البُع   د الفردي إلى البُع   د الاجتم   اغي وهو أح   د الأس                 المنظم   ة للنظ   ام الاجتم   اغي

ة  الى يُعيرّ يزال   لا العريق الباحثة أن هذا المفهوم   ي درجة كبي 
يتم   الزواجمع ان ، فالحالىي   العصر            عن معتز الزواج فز

ي  فهو  والمجتمع    للفرد متع  ددة  ة ويحقق وظ  ائف  كثي    لأس               ب  اب ي المجتمع العرئر
  ، نقط ةالأق  لعلى  لا يزال يعتير فز

ي   معوالعيش الانطلاق لتكوين أسرة وإنجاب الأطفال   باستقرار. السرر

ي المتوقع للزواج :  مفهوم تأخر سةةةةن الزواج -6-2
يُش    ي  تأخر س    ن الزواج إلى تجاوز الفرد العمر الاجتماغي أو الثقافز

ا ض               من دورة الحي اة الاجتم اعي ة. وهو  ا طبيعي ً
ً
ي مجتمع ه، أي عن دم ا يت أخر عن العمر ال ذي يُعتير في ه الزواج ح دث 

فز

 تأخر س        ن الزواج هو الحالة ظاهرة ترتبط بجملة من العوامل الاقتص        ادية، والثقافية والنفس        ية والاجتماعية.  
ّ
إن

ي يتجاوز فيها الش   اب  
ي علاقة زواج فعلية، س   واء  الت 

أو الفتاة س   نّ الزواج المتعارف عليه اجتماعيًا دون أن يدخل فز

ات الثقافية العالمية )الحاج،  .بس               بب ظروف اقتص               ادية، أو قناعات فكرية، أو تحولات قيمية ناجمة عن التأثي 

ي الذي يتجاوز فيه الفرد يُقاس  تأخر س      ن الزواج احثة أن وترى الب(.  86، ص.  2022
ي هذه الدراس      ة بالعمر الزمتز

فز

ز الاعتبار الأس     باب الذاتية كالميول  29س     نة للذكور و 32عمر    الش     خص     ية س     نة للإناث دون زواج، مع الأخذ بعي 

ي والاقتصادي
 .والموضوعية كالتأثي  الثقافز

ز الثقافات العالمية، تؤدي إلى انتشار :  مفهوم العولمة الثقافية  -6-3 العولمة الثقافية هي عملية تفاعل وتبادل بي 

ي  
 تدريجيًا فز

 
القيم والممارس               ات والأنماأ الس               لوكية عير وس               ائل الإعلام والاتص               ال الحديثة، مما يُحدث ت ك 

مجتمع  ات الغربي  ة إلى الخص               وص               ي  ة الثق  افي  ة المحلي  ة، ب  الت  الىي هي انتق  ال الأنم  اأ الفكري  ة والاجتم  اعي  ة من ال

ي  
ا للهوي ة والس               لو  يؤثر فز ا ع المي ً المجتمع ات الن امي ة عير قنوات الإعلام والتكنولوجي ا الرقمي ة، بم ا يخلق نموذج ً

ي هذه  و   (. Giddens, 2019, p. 76)  توجهات الأفراد واختياراتهم الش          خص          ية، ومنها الزواج
قاس العولمة الثقافية فز

ُ
ت

ي  
ّ ، ومس توى اس تخدام ش بكات التواص ل، ومدى تبتز ي ات التعرّض للمحتوى الإعلا ي الغرئر

الدراس ة من خلال مؤسرر

ي القرارات الشخصية، خاصة ما يتعلق بالزواج والعلاقات
ي فز
 .قيم الفردانية والتحرر الثقافز

ي  مفهوم العوامل الاقتصةةادية:   -6-4
ي تحكم النش  اأ الاقتص  ادي فز

ات الت  تش  ي  هذه العوامل إلى الظروف والمتغي 

ي القرارات الفردية والجماعية المتعلقة بالعمل والاس      تهلا  والإنتاج والدخل
(.  Mainkiw, 2021)  المجتمع، وتؤثر فز

ي  الش        هري، الدخل  ىمس        تو   الاقتص        ادية: وتقص        د الباحثة بالعوامل 
البطالة، القدرة  ، معدلات  الاس        تقرار الوظيفز
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ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات  
اليوس الذي أصدر كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز ز في 

ي الطب                    . 
ي ساهمت فز

 الحديث حت  الآن  (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 كافة المعلومات عن السكتة الدماغية -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها   ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
للوظائف   عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى                 .  ون ساعة أو في  الوفاة   (Vijayan & Reddy, 2016)الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي  مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية فز

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
وفز

ي الأوعية 
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات فز

ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم فز

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا  (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء  
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار فز

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 

 الدماغ   (Vijayan & Reddy, 2016).                      بداخل                                   

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    

 

ائية ز الحاجات، إض       افة الى القدرة على الخدماتس       لع و لا  أس       عار و  المعيش       ةتكاليف   ،السر       ر مثل    الأس       اس       ية تأمي 

 . السكن والتعليم والصحة

6-5-  : ي    مفهوم الإعلام الرقم 
نت فز ي تعتمد على التكنولوجيا الرقمية والإني 

المنص            ات والتقنيات الاتص            الية الت 

ي  
 المش       اركة فز

ً
ز اس       تقبال الرس       ائل الإعلامية وايض       ا  بما يتيح للمس       تخدمي 

ً
انتاج المحتوى وتخزينه وتبادله تفاعليا

ها، مما يحول الاتص  ال من نمط أحادي الاتجاه إلى نمط تش  اركي ش  ب ي ع
 ,Flewابر للزمان والمكان ) ص  ناعتها ونسر  ر

2021 .)   ، ي
ي المجتمع اللبنائز

 لش     يوع اس     تعماله وس     عة اس     تخدامه فز
ً
 نظرا

ً
وقد اختارت الباحثة الإعلام الرقمىي حصر     ا

ي الإعلامية  المنص    ات  ونقص    د بالإعلام الرقمىي 
نت مثل و   يتعرض لها الأفراد الت  ونية عير الإني  ،  مواقع الأخبار الإلكي 

ها.. و  ، مثل: إنستغرام، اك ، فيسبو ، تي  تو  وغي   وسائل التواصل الاجتماغي

  ميول الفرد المعاص  -6-6
 
ي   ويقص          د به:  مفهوم التحول ف

ي أنماأ الاهتمام والرغبات والس          لوكيات الت 
التغي  فز

ات الاجتماعية والثقافية والتكنولوجية، بحيث يص              بح الفرد أكير تمحورًا   توجه خيارات الإنس              ان، كنتيجة للتغي 

   حول ذات  ه واس               تقلال  ه عن الأطر التقلي  دي  ة،
ً
ي توجه  ات الأفراد نحو تفض               ي  ل الحي  اة الفردي  ة،    ف  إذا

هو التحول فز

ز على   كي 
الحري   ة  وتحقيق ال   ذات، وت   أجي   ل الارتب   اط   ات الاجتم   اعي   ة التقلي   دي   ة مث   ل الزواج أو الإنج   اب، مق   اب   ل الي 

ي 
ز نحو  (. و Bauman, 2020, p. 109 ) الش            خص            ية والإنجاز المهتز يُقاس هذا المفهوم من خلال اتجاهات المبحوثي 

ام الأسري المبكر، وتفضيل العلاقات ا ز ، ورفض الالي  ي
لمرنة أو غي  الرسمية، بما يعك  أثر العولمة الاستقلال الذائ 

 .على بنية الميول الفردية

 )أداة الدراسة والإجراءات والمنهج المتبع بالدراسة( منهجية البحث وإجراءاته -7

ا من طبيعة موض        وع ال:  منهج البحث -7-1
ً
ي  ب                            ةالمعنون  دراس        ةانطلاق

ي تأخر س        ن الزواج فز
العوامل المؤثرة فز

ي 
  التحليل  اعتماد   تمّ ، المجتمع اللبنائز

ي تتقاطع    المنهج الوصةةةةةةف 
بة الت 

ّ
لملاءمته دراس       ة الظواهر الاجتماعية المرك

ي من خلال وص               ف 
 للواقع اللبن ائز

 
 ش               املا

ً
فيه ا الأبع اد الاقتص               ادية والثق افي ة والقيمي ة. إذ يتيح هذا المنهج فهم ا

ي ض        وء  
 فز
ً
يا ي  لالثقافية  العوامل الاقتص        ادية و مظاهر تأخر الزواج وتحليلها تفس        ي 

ات فز لعولمة، وما أفرزته من تغي ّ

ز التعرض للعولمة الثقافية   القيم وأنماأ التفكي  والس       لو  الفردي. كما يس       مح التوظيف الكمىي بقياس العلاقة بي 

ي ميول الش    باب نحو الزواج عير اس    تبيانات
 لاختبار فرض    يات الدراس    ة باس    تخدام    والتحول فز

ً
ل إحص    ائيا

ّ
حل
ُ
كمية ت

ات النس      ب والمتوس      طات والارتباطات،   ي الاس      تمارة س      اهم  وتمؤسرر
ي وض      عت فز

ي أس       لة الرأي الت 
الكش      ف عن   فز

ي الذاتية المرتبطة بمفاهيم الاس               تقلال  
الأبعاد النفس               ية والقيمية الكامنة وراء تأجيل الزواج، واس               تجلاء المعائز

ي ظل الثقافة  
ي اختيار هذا المنهج لما يوفره من توازن   يتيح. و المعلومةوتحقيق الذات فز

الدقة الإحص   ائية مقاربة  فز

ي الاجتماغي المعاض. 
ي سياقها اللبنائز

 واقعية ومعمقة لظاهرة تأخر الزواج فز

ز الذين يمثلون الف ة  المجتمع والعيّنة:   -7-2 تم تحديد مجتمع الدراس          ة ليش          مل الش          باب والش          ابات اللبنانيي 

   29وم ا فوق، والإن اث من   31من  لل ذكور العمري ة  
ً
بظ اهرة ت أخر س               ن الزواج   وم ا فوق، ب اعتب اره ا الف  ة الأكير ت أثرا

ي يقع على ع اتقه ا اتخ اذ قرارات  
من حي ث التح دي ات الاقتص               ادي ة والتحولات القيمي ة والاجتم اعي ة، وهي الف  ة الت 

ز على الأفراد   كي 
ي ظ ل الأوض                اع الاقتص                ادي ة والتحولات الثق افي ة الراهن ة. وق د تم الي 

تتعلق بت أس               ي  الأسرة فز
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ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات  
اليوس الذي أصدر كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز ز في 

ي الطب                    . 
ي ساهمت فز

 الحديث حت  الآن  (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 كافة المعلومات عن السكتة الدماغية -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها   ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
للوظائف   عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى                 .  ون ساعة أو في  الوفاة   (Vijayan & Reddy, 2016)الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي  مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية فز

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
وفز

ي الأوعية 
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات فز

ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم فز

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا  (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء  
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار فز

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 

 الدماغ   (Vijayan & Reddy, 2016).                      بداخل                                   

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    

 

وت، طرابل  عك  ار، الجنوب، البق  اع وجب  ل لبن  ان إلى  ي مح  افظ  ات: بي 
ى فز ي  ة الكير ي المن  اطق الحصر               ز

ز فز المقيمي 

ي 
تكوّن ت عين ة ال دراس                ة من  و .  ج ان ب عين ة من المن اطق الريفي ة للمح افظ ات لض               م ان التنوع الاجتم اغي والثق افز

 (176 
ً
،تم ارس       ال الاس       تبيان   المتاحة،واعتمدت الباحثة العينة ومش       اركة،   ( مش       اركا

ً
ونيا وقد ش       ملت العينة    الكي 

ز من    مختلف مش                اركي 
ً
   المح  افظ  ات اللبن  اني  ة الس               بع، بم  ا يعك  تنوع  ا

ً
ي تعزيز تمثي  ل العين ة    جغرافي  ا

يس               هم فز

ي لبنان. 
 لمختلف البي ات الاجتماعية والثقافية فز

ي تص    ف الخص    ائص الديموغرافية لعينة الدراس    ة، والمتعلقة  
وفيما يلىي عرضٌ للتحليلات الإحص    ائية الوص    فية الت 

، العمر،   ات: )النوع الاجتماغي ، تحص         يل العلمىي الو بمتغي  ي
، والدخل الش         هري(    الانتماء، والوض         ع الوظيفز ي

الطائفز

، ويوضحها الجدول  ي
  ( 1) لضمان تمثيلها لكافة أطياف المجتمع اللبنائز

 

ات الديموغرافية  (1رقم )الجدول   للمتغي 
ً
 توزي    ع عينة الدراسة تبعا

 المتغير 
 الجنس 

 النسبة المئوية%
 إناث ذكور 

 الجنس 
 % 19.9 - 35 ذكور 

 % 80.1 141 - إناث

 % 100 141 35 المجموع 

 العمر 

أعمار  
 الذكور

31-35 19 - 10.8 % 

36-44 8 - 4.5 % 

45 + 8 - 4.5 % 

أعمار  
 الإناث

29-34 - 67 38.1 % 

35-44 - 44 25.0 % 

45 + - 30 17.0 % 

 التحصيل العلم  

 % 20.45 27 9 قبل الجامع  

/ بكالوريوس  % 50 71 17 جامع 

 % 29.55 43 9 دراسات عليا 

 % 100 141 35 المجموع 

  
 الانتماء الطايف 

 % 40.34 52 19 مسيحى  

 % 59.66 89 16 مسلم 

 % 100 141 35 المجموع 
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 الدخل الشهري 

 % 42.61 62 13 $ 500أقل من 

500 $-  1000 $ 14 48 35.23 % 

1000$-  2000 $ 3 22 14.20 % 

 % 7.96 9 5 $ 2000أكير من 

 % 100 141 35 المجموع 
 

ز و  :  ( 1رقم ) من الجدول  تبي ّ
ّ
 أن

ي العينة .1
هجرة  وذل  بسبب  %(.  80.1كما رأينا، الإناث يشكلن الغالبية الساحقة )  :طغيان الإناث فز

 إلى طبيعة الذكور  
 
، إضافة ي

ي المجتمع اللبنائز
ة بشكل كبي  فز غي  المتقبلة للمشاركة الشباب المنتسرر

ي الاستطلاعات
ي  ملعد الاستبيان، وقد رفض عدد من الذكور الإجابة على فز

 .الإجابة الرغبة فز

 مع اعتبارات   31فوق والذكور من    وما   29حددنا عمر الإناث من   .2
ً
ي   خصوبةال  وما فوق تماشيا

 الت 

ز أن  تضعف لدى الاناث   ي حي 
، فز
ً
ز تقريبا ي الخمسي 

ز وتنعدم فز  من سن الأربعي 
الخصوبة لدى  ابتداء 

 بعامل العمر. 
ً
 الذكور أقل تأثرا

ز حاصلمن أفراد العينة  %  29.55  نجد أن:  التحصيل العلمىي   .3 يفسر    ، هذا عليا   دراسات  على شهادة  ي 

 لماذا 
ً
ي  الزواج سنتأخر يلنا جزئيا

ي المجتمع اللبنائز
،   فالشبان والشابات، فز يواصلن تعليمهن العالىي

 لعمل مستقل، مما ي
ً
 وتطلعا

ً
ي تبحث    قللويصبحن أكير طموحا

من "مؤهلات الزواج" التقليدية الت 

ي  لا يوازي مستواه  فرد عنها المجتمعات المحافظة، أو يجعل ال ي القبول بسرر
 فز
ً
 .التعليمىي   أكير ترددا

ف ة الدخل الشهري )أقل من   يقعون ضمن % من أفراد العينة42.61أن  نلاحظ   ي: الدخل الشهر  .4

يستحيل مع هذا  و "مانع قوي" للزواج، حيث  وهالعجز الاقتصادي  مؤسرر على  هذا  و   .  $( 500

 من تأخر  الدخل الضعيف
ً
ا  كبي 

ً
ز مسكن أو نفقات زواج، مما يفسر جزءا  .الزواجسن  تأمي 

ي  .5
الطائفز العينة تضم  :  التوزي    ع  أن  ، و%  40.34نلاحظ  ز المسيحيي  ،  59.66من  ز المسلمي  % من 

العدد يعك     وهذا 
ً
ي مع واقع    توافقا

اللبنائز تعداد   المجتمع  بأن  تفيد  السكانية  التقديرات  حيث 

ز  ز يزيد عن    اللبنانيي  ، كما تدل هذه  المسلمي  ز  هو مشكلة   تأخر سن الزواجأن  النسبة على  المسيحيي 

 .كافة  تشمل الطوائفاقتصادية اجتماعية 

 

 الاستبيان : جمع البيانات أداة -7-3

ز   اختيار تم   الاس     تبيان كأداة أس     اس     ية لجمع البيانات الكمية نظرًا لقدرته على الوص     ول إلى عدد كبي  من المش     اركي 

ي 
ز ف  ات المجتمع اللبن ائز ي تح دي د م دى انتش                ار ظ اهرة ت أخر الزواج بي 

بطريق ة منهجي ة ومنظم ة، مم ا يس                اع د فز

اتجاهات   قياسوي  هدف الاس تبيان إلى   .ة والاقتص ادية والثقافية المرتبطة بهايالمختلفة، ورص د العوامل الاجتماع

ي إعادة تش    كيل تص    وراتهم    وآراء الشةةةباج والشةةةابات اللبنانيير  
تجاه مفهوم الزواج، ورص    د تأثي  العولمة الثقافية فز
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عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 

 الدماغ   (Vijayan & Reddy, 2016).                      بداخل                                   

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    

 

ي طرأت على أولوي  اتهم الحي  اتي  ة وخي  اراتهم  
حول قيم الارتب  اأ الأسري، إض                 اف  ة إلى الكش               ف عن التحولات الت 

ات الاجتماعية والاقتص           ادية الراهنة، وهو ما ينس           جم مع الطرح البنيوي ي ظل المتغي 
ي –الش           خص           ية فز

ي فز
  الثقافز

 . تفسي  التغي  الاجتماغي 

ي قامت الباحثة بتص    ميم اس    تبيان يهدف إلى تحديد العوامل المؤثرة  
ي المجتمع  فز

تأخر س    ن الزواج لدى الش    باب فز

، وذل  بعد  ي
ي المجال،  على   الاطلاعاللبنائز

ش      تمل الاس      تبيان على أس       لة مغلقة  االأدبيات والدراس      ات الس      ابقة فز

 القياس الكمىي للاتجاهات، وإتاحة مس      احة محدودة للتعبي   
ز متعددة الخيارات وأخرى مفتوحة، بهدف الجمع بي 

ز على الأبعاد الثقافية والنفسية والاجتماعية المرتبطة بتأخر الزواج.  كي 
 ( 1)ملحق رقم  عن الميول الفردية، مع الي 

: ويتكوّن الاستبيان من   ثلاثة أقسام، وه 

، العمر،  يتناول البيانات الديموغرافية القسةةةةم الأول:  • ات النوع الاجتماغي ،، ويض    م متغي    التحص    يل العلمىي
 ، ي
، والدخل الشهري الانتماءوالوضع الوظيفز ي

 . الطائفز
•   

ه.  الاتجاهاتفتوحة توضح يضم أس لة م: القسم الثان 
ّ
 العامة لأفراد العينة نحو الزواج وتأخر سن

ز على 29 يض             مث:  الالقسةةةةةةةةةةةةم الث •  موزعي 
ً
  بندا

ّ
ل الأبعاد الأس             اس             ية للظاهرة أربعة محاور رئيس             ية، تمث

 :  المدروسة، وهي

 بنود.  9وتشمل  المرتبطة بتأخر سن الزواج والثقافية العوامل الاجتماعية -

 بنود.  10وتشمل العوامل الاقتصادية  -

 بنود.  5وتشمل  علاموسايل الإ بالعوامل المتعلقة  -

 بنود.  5العوامل الذاتية وتشمل  -

ي 
 لتدرج ليكرت الثلائر

ً
ز الجدول رقم )  . =لا أوافق 1محايد،  =2= أوافق، 3يتم تقدير درجات الاس  تبيان وفقا ( 2ويبي ّ

ات، ويخدم الأهداف التحليلية للدراسة ز المتغي   توزي    ع البنود على كل محور، بما يعك  التوازن بي 

ي  (2) رقم الجدول
 محاور الاستبيان ونطاق الدرجات الكلية لكل محور وفق مقياس ليكرت الثلائر

نطاق الدرجة  
 الكلية 

 تفسير الدرجة المرتفعة 
نطاق 
الدرجة 
 الكلية 

عدد 
 البنود 

 المحور

9 – 27 
ارتفاع تأثي  العوامل الاجتماعية والثقافية 

 على تأخر الزواج
9 – 27 9 

العوامل الاجتماعية  
 والثقافية 

10 – 30 
ارتفاع تأثي  العوامل الاقتصادية على تأخر  

 الزواج
 العوامل الاقتصادية  10 30 – 10

5 – 15 
ارتفاع تأثي  وسائل الإعلام على تأخر 

 الزواج
5 – 15 5 

العوامل المتعلقة بوسائل 
 الإعلام 

5 – 15 
ارتفاع تأثي  العوامل الذاتية على تأخر 

 الزواج
 العوامل الذاتية  5 15 – 5

 



   
   

                                                      المجلة الدولية لنشر الدراسات العلمية                                               
ون  ثامنال المجلد    ال  العدد  – والعشر

 
  البحث ال –  ثان

 
 م 2026 –  شباط –  15                                                          (  -  1138)ص:   ثان

 

27 
  العوامل المؤثرة                                                                                الأشقر       

 
  ف

  المجتمع اللبنان 
 
 تأخر سن الزواج ف

  www.ijssp.com                                                      ISSN: 2707-5184                                       International Journal of Scientific Studies Publishing 

ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات  
اليوس الذي أصدر كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز ز في 

ي الطب                    . 
ي ساهمت فز

 الحديث حت  الآن  (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 كافة المعلومات عن السكتة الدماغية -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها   ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
للوظائف   عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى                 .  ون ساعة أو في  الوفاة   (Vijayan & Reddy, 2016)الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي  مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية فز

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
وفز

ي الأوعية 
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات فز

ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم فز

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا  (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء  
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار فز

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 

 الدماغ   (Vijayan & Reddy, 2016).                      بداخل                                   

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    

 

الدراسة لأداة  ية  السيكومية استطلاعية:  الخصايص  عينة  على  المقياس  الباحثة  )   طبّقت  مفردة20بلغت   ) ،

قيم  وتراوحت  إليه،  تنتمىي  الذي  للمحور  الكلية  والدرجة  العبارة   
ز بي  سون  بي  ارتباأ  معاملات  بحساب  وقامت 

ز )  ضمن الحدود المقبولة، ( وجميع هذه القيم ذات دلالة إحصائية، وتقع  0.866  -  0.488معاملات الارتباأ بي 

 (3مما يدل على أن المقياس يتمتع بدرجة مناسبة من الصدق، ويوضحها الجدول رقم ) 

 كل عبارة والمحور الذي تنتمىي إليه3) رقم الجدول
ز  ( 2)ملحق رقم  ( قيم معاملات الارتباأ بي 

 المحور عدد البنود  مدى معاملات الارتباط )ر( الدرجة الكلية للمحور 

9 – 27 0.488 – 0.750 9 
العوامل الاجتماعية  

 والثقافية 

 العوامل الاقتصادية  10 0.848 – 0.546 30 – 10

5 – 15 0.488 – 0.759 5 
العوامل المتعلقة 
 بوسائل الإعلام 

 العوامل الذاتية  5 0.866 – 0.637 15 – 5
 0.444( ≤  0.05( وعند مستوى )18*قيمة "ر" عند درجة حرية ) 

 0.561( ≤ 0.01( وعند مستوى ) 18**قيمة "ر" عند درجة حرية ) 

قامت الباحثة بحساب ثبات الاستبيان على العينة الاستطلاعية ذاتها، حيث استخدمت معاملات ألفا كرونباخ و 

ز )  ي تراوحت بي 
ي أن المقياس يتمتع 0.866و  0.623للمحاور، والت 

(، وهي قيم ذات دلالة إحصائية مقبولة، مما يعتز

 (4بدرجة مناسبة من الثبات، ويوضحها الجدول رقم ) 

 معاملات ثبات ألفا كرونباخ لكل محور من محاور الاستبيان  (4) رقم الجدول

 معامل ألفا كرونباخ  المحاور 

 0.756 العوامل الاجتماعية والثقافية

 0.866 العوامل الاقتصادية 

 0.623 العوامل المتعلقة بوسائل الإعلام 

 0.850 العوامل الذاتية 

 

ز للباحثة انه يحتاج الى  الاستطلاعية،وبعد مراجعة الاستبيانات للعينة  ي بعض الأس لة وبعد    تبي 
تعديلات لغوية فز

ي تم  التعديل،
وئز  للعينة الفعلية.  التوزي    ع الإلكي 
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ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات  
اليوس الذي أصدر كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز ز في 

ي الطب                    . 
ي ساهمت فز

 الحديث حت  الآن  (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 كافة المعلومات عن السكتة الدماغية -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها   ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
للوظائف   عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى                 .  ون ساعة أو في  الوفاة   (Vijayan & Reddy, 2016)الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي  مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية فز

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
وفز

ي الأوعية 
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات فز

ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم فز

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا  (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء  
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار فز

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 

 الدماغ   (Vijayan & Reddy, 2016).                      بداخل                                   

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    

 

   ومناقشتها البحث نتايج عرض  -8

ه:   للاتجاهاتالنتايج الوصفية    -8-1
ّ
س الاتجاهات العامة لأفراد لقيا  العامة لأفراد العينة نحو الزواج وتأخر سن

ي من الاستبيان على أربعة أس لة عامة  
 تستهدفالعينة نحو الزواج وظاهرة تأخر سن الزواج، فقد اشتمل القسم الثائز

ي الوقت الحالىي مقارنة بالتسعينات، ومدى  
ي العمر المناسب للزواج، وتغي ّ سن الزواج فز

ز فز استكشاف رأي المشاركي 

ي حال العزوف عن الزواج، 
ز حول الخسائر المحتملة فز ورة فردية، بالإضافة إلى تصورات المشاركي  اعتبار الزواج ضز

ز تم تحليل إجاباتهم على هذه  من خلال حساب التكرارات والنسب    ولتوضيح آراء المشاركي 
ً
 وصفيا

 
الأس لة تحليلا

   ( 5رقم )  ، ويوضحها الجدولالم وية

ه 5) رقم الجدول
ّ
 ( توزي    ع استجابات أفراد العينة حول الاتجاهات العامة نحو الزواج وتأخر سن

 النسبة المئوية%  التكرار  بدايل الإجابة  السؤال 

 ما هو العمر المناسب للزواج برأيك؟ 

18-24 15 8.5% 

25-30 103 58.5 % 
31-35 51 29.0 % 

36-40 6 3.4% 

40+ 1 0.6% 

  سن 
 
هل ترى أن الأقدام عل الزواج أصبح اليوم يتم ف
؟   

 متأخر بالمقارنة مع التسعينيات من القرن الماض 
 % 95.5 168 نعم 

 %4.5 8 لا

 هل تعتير أن الزواج أمر لا بد منه لكل فرد؟

 % 37.5 66 نعم 

 % 43.2 76 حسب الظروف 
 % 19.3 34 لا

  حال العزوف عن الزواج؟  
 
 ما هو أكير ما ستخشه ف

 % 27.3 48 الاستقرار 

 % 60.8 107 الأطفال 
يك   % 10.2 18 دعم الشر

 %1.7 3 لا خسارة

ز  ز اس      تجابات أفراد العينة حول الاتجاهات العامة   ( 5) من الجدول رقم   يتبي  نحو الزواج وتأخر س      نه بأن  الذي يبي 

ز  58.5النس بة الأكير   بأن الواقع لا يعك  هذا الأمر وهذا ما هو الأنس ب للزواج،   30-25% ترى بأن العمر بي 
ً
علما

ي الإقدام على الزواج لا ينبع من رغبة المتأخرين وإنما من عوامل أخرى،
بينما كانت النس               بة   يدل على ان التأخر فز

يعتقدون بأن عمر ما فوق  هو الس         ن الأفض         ل للزواج، أما الذين   35  – 31% كانت للذين يرون أن 29الثانية وهي  

ز هو المناسب لا يتعدون   . %0.6الأربعي 
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ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات  
اليوس الذي أصدر كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز ز في 

ي الطب                    . 
ي ساهمت فز

 الحديث حت  الآن  (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 كافة المعلومات عن السكتة الدماغية -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها   ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
للوظائف   عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى                 .  ون ساعة أو في  الوفاة   (Vijayan & Reddy, 2016)الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي  مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية فز

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
وفز

ي الأوعية 
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات فز

ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم فز

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا  (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء  
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار فز

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 

 الدماغ   (Vijayan & Reddy, 2016).                      بداخل                                   

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    

 

ي الس   ؤال  
ي س   ن متأخر بالمقارنة مع التس   عينيات من القرن  "ويأئ 

هل ترى أن الأقدام على الزواج أص   بح اليوم يتم فز

ل ي
من مفردات العينة يرون بأن الإقدام على الزواج اليوم  95.5الس    ؤال الأول حيث أن   لىع  جابةلإ اليؤكد   "الما ز

 عن 
ً
 التسعينات. أصبح متأخرا

ز ب   أن    "ه   ل تعتير أن الزواج أمر لا ب   د من   ه لك   ل فردل"أم   ا الس               ؤال   يرون ب   أن   ه يمكن    ة% من أفراد العين   19.3يبي ّ

ز ان  ي حي 
وري و 37.5الاس         تغناء عن الزواج فز ،  % أمر الزواج لظروف كل ش         خص 43.2تركت  % يرون بأنه أمر ضز

ي اوجود نس     بة وازنوهذا يعير عن  
امر الزواج   ها تي  ة أكير لا ترفض الرواج ولكنلإقدام على الزواج ونس     بة ترغب فز

ي قد تكون اقتصادية لل
 على الأغلب. ظروف الت 

د  ا أم
ّ
ي حال العزوف عن الزواج فقد أك

% أنهم س     يتأس     فون على عدم إنجاب أطفال،  60.8عن الخس     ارة العظمى فز

ي ان 
ي االرغبة  تمل   هذه الف ة  وهذا يعتز

ي تسبق تكوين  لإقدام على الزواج كونه الخطوة الأكيدة فز
  أسرة،الأكيدة الت 

 
ً
ز ان نس  بة  للإنجاب. تمهيدا ي حي 

ي   10.2خسر  ون الاس  تقرار، ويس   %،27.3  فز % يرون انهم س  يخسر  ون دعم السر  ر

ز أن   ي حي 
ي ح  ال العزوف عن الزواج1.7فز

ي  ، وه  ذه الف   ة تب  دو ا% فقط يرون أن  ه لا خس                ارة فز
ي ترى فز

لوحي  دة الت 

 لفرصلعزوف عن الزواج ا
ً
 الأسري. خارج الإطار  ذاتتحقيق ال اتساعا

 نتايج الفرضيات ومناقشتها: عرض  -8-2

 : نتايج الفرض الأول ومناقشتهاعرض  -8-2-1

  :   العوامل المؤدية الى تأخر   " نصّ الفرض الأول على ما يلىي
 
توجد فروق ذات دلالة إحصايية بير  افرد العينة ف

 سن الزواج تعزى الى متغير النوع". 

ولاختبار هذا الفرض، قامت الباحثة بحساب المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية، وقيمة ت لتحديد 

 لمتغي  النوع، ويوضحها دلالة الفروق  
ً
ز متوسطات العوامل المؤدية إلى تأخر سن الزواج لدى عينة الدراسة تبعا بي 

 (6) رقم الجدول 

 لمتغي  النوع6)رقم الجدول 
ً
ز متوسطات العوامل المؤدية إلى تأخر سن الزواج لدى عينة الدراسة تبعا  ( قيمة ت لدلالة الفروق بي 

ات   النوع  المتغير
المتوسط 

 الحسانر  

الانحراف 

 المعياري 
 قيمة ت

مستوى 

 الدلالة 

العوامل الاجتماعية  

 والثقافية 

 2.999 21.06 ذكور 
-0.957 

غي  دالة 

 
ً
 3.121 21.62 إناث  إحصائيا

 العوامل الاقتصادية 
 2.510 27.86 ذكور 

-0.940 
غي  دالة 

 
ً
 2.428 28.29 إناث  إحصائيا

العوامل المتعلقة بوسايل  

 الإعلام 

 2.184 12.63 ذكور 
-1.593 

غي  دالة 

 
ً
 2.029 13.25 إناث  إحصائيا
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ي الطب                    . 
ي ساهمت فز

 الحديث حت  الآن  (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 كافة المعلومات عن السكتة الدماغية -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها   ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
للوظائف   عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى                 .  ون ساعة أو في  الوفاة   (Vijayan & Reddy, 2016)الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي  مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية فز

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
وفز

ي الأوعية 
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات فز

ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم فز

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا  (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء  
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار فز

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 

 الدماغ   (Vijayan & Reddy, 2016).                      بداخل                                   

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    

 

 العوامل الذاتية 
 3.019 9.94 ذكور 

0.386 
غي  دالة 

 
ً
 2.516 9.75 إناث  إحصائيا

 (1.974( عندما تكون ≤ )0.05" دالة عند مستوى )تكون قيمة "ت      

ز عدم6)رقم  ظر إلى الجدول  وبالن ي العوامل المؤدية إلى تأخر سن الزواج لدى    ( تبي ّ
وجود فروق دالة إحصائيًا فز

 لمتغي  النوع )ذكور/ إناث(، حيث كانت قيمة ت المحسوبة أصغر من قيمة "ت" الجدولية 
ً
عينة الدراسة تبعا

ي لبنان، وفق 1.974) 
. وبالتالىي إن تأخر سن الزواج فز

ً
ي جميع العوامل وهي قيمة غي  دالة إحصائيا

عينة الدراسة،    ( فز

(. فالجميع يجمعهم ل  النوع الاجتماغي هو ظاهرة مجتمعية شاملة لا تتمايز فيها المواقف بناء  على    أم أنتر
ً
لفرد )ذكرا

 
ً
حة يجب أن تكون شاملة ولا تستهدف جنسا "، مما يؤكد أن الحلول المقي  ي

"الهم الاقتصادي" و"التأثي  الثقافز

ي أكدت أن عدم توافر المسكن المناسب  Abboud et al., 2022)  ة تتقاطع النتيجة بشكل مباسرر مع دراس بعينه. 
( الت 

 بذل  على العوامل الثقافية أو القيمية.  
 
ي لبنان، متقدمة

والعمل المستقر هما السببان الرئيسيان لتأخر الزواج فز

،   الدراسة الحاليةما توصلت إليه  هذه النتيجة تدعم بقوة   ز ز الجنسي    بي 
بأن "الهم الاقتصادي" هو قاسم مشي 

، الإسكوا ) يدعم تقرير  ، كما  سي  أسرةحيث أن أزمة السكن والبطالة تؤثر على قدرة كل من الرجل والمرأة على تأ

ي لبنان. بما أن الأزمة تؤثر ( فكرة 2024
أن الأزمة الاقتصادية والاجتماعية هي المحر  الرئيسي لتأخر سن الزواج فز

ي أن تكون رؤية الأفراد لهذه العوامل متشابهة بغض النظر عن جنسهم، وهو ما  
على المجتمع بأسره، فمن المنطف 

إليه   نتتوصلت  مع  الدراسة  نتيجة  وتختلف  الحالية.  ,    ةدراس   يجةالدراسة  السعودية حيث 2023)الرويلىي ي 
فز  )  

ي العوامل الاقتصادية والنفسية بناء  على الحالة الوظيفية. 
ز المشاركات )الإناث( فز  بي 

ً
 دالة إحصائيا

ً
وجدت فروقا

 من النوع
 
(، إلا أنها تظهر وجود تمايز الاجتماغي   على الرغم من أن متغي  المقارنة مختلف )الحالة الوظيفية بدلا

ي المقابل، 
ي أي من العوامل )بما   الدراسة الحالية لمداخل عينة الإناث. فز

ز الذكور والإناث فز تجد أي فروق دالة بي 

ز مقارنة بالسياق  ي تأثي  الأزمة على الجنسي 
 فز
ً
ي قد يكون أكير تجانسا

فيها الاقتصادية(، مما يشي  إلى أن السياق اللبنائز

 . السعودي

  ومناقشتها -8-2-2
 :نتايج الفرض الثان 

  : ي على ما يلىي
  العوامل المؤدية الى تأخر   "نصّ الفرض الثائز

 
توجد فروق ذات دلالة إحصايية بير  افرد العينة ف

 ."  سن الزواج تعزى الى التحصيل العلم 

باستخدام   الباحثة  قامت  الفرض،  هذا  ) ولاختبار  الأحادي  التباين  لحساب  One-Way ANOVAتحليل  قيمة ف  ( 

 لمتغي  التحصيل 
ً
ز متوسطات العوامل المؤدية إلى تأخر سن الزواج لدى عينة الدراسة تبعا لتحديد دلالة الفروق بي 

، ويوضحها الجدول  (7)  رقم العلمىي
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ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات  
اليوس الذي أصدر كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز ز في 

ي الطب                    . 
ي ساهمت فز

 الحديث حت  الآن  (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 كافة المعلومات عن السكتة الدماغية -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها   ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
للوظائف   عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى                 .  ون ساعة أو في  الوفاة   (Vijayan & Reddy, 2016)الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي  مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية فز

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
وفز

ي الأوعية 
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات فز

ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم فز

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا  (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء  
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار فز

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 

 الدماغ   (Vijayan & Reddy, 2016).                      بداخل                                   

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    

 

ز متوسطات العوامل المؤدية إلى تأخر سن( تحليل 7) رقم الجدول  التباين الأحادي للكشف عن الفروق بي 

 لمتغي  التحصيل العلمىي 
ً
 الزواج لدى عينة الدراسة تبعا

 مصدر التباين  المتغير 
مجموع 

 المربعات 

درجة 

 الحرية 

متوسط 

مجموع 

 المربعات 

قيمة 

 "ف"
 مستوى الدلالة 

العوامل  

الاجتماعية 

 الثقافية 

ز المجموعات   بي 

 داخل المجموعات 

 المجموع 

0.723 

1677.271 

1677.994 

2 

173 

175 

0.361 

9.69 

 

0.037 
غي  دالة 

 
ً
 إحصائيا

العوامل  

 الاقتصادية 

ز المجموعات   بي 

 داخل المجموعات 

 المجموع 

20.664 

1023.973 

1044.636 

2 

173 

175 

10.332 

5.919 
1.746 

غي  دالة 

 
ً
 إحصائيا

العوامل  

المتعلقة  

بوسايل 

 الإعلام 

ز المجموعات   بي 

 داخل المجموعات 

 المجموع 

25.665 

723.585 

749.250 

2 

173 

175 

12.833 

4.183 
3.068* 

 
ً
دالة إحصائيا

عند مستوى 

0.05 

العوامل  

 الذاتية 

ز المجموعات   بي 

 داخل المجموعات 

 المجموع 

3.390 

1193.831 

1197.222 

2 

173 

175 

1.695 

6.901 
0.246 

غي  دالة 

 
ً
 إحصائيا

 ( 3.048( عندما تكون ≤ )0.05*تكون قيمة "ف" دالة عند مستوى )           

ي جميع العوامل  7) رقم  يتضح من الجدول  
 باستثناء ( أن جميع قيم "ف" غي  دالة عند أي من مستويات الدلالة فز

، ولتحديد دلالة الفروق واتجاهها، فقد تم 
ً
العوامل المتعلقة بوسائل الإعلام فقد كانت قيمة "ف" دالة إحصائيا

ي   Tukeyحساب تم استخدام اختبار  
ز المستويات التعليمية الثلاث فز للمقارنات البعدية، وتوضح النتائج الفروق بي 

 (8)  رقم العوامل المتعلقة بوسائل الإعلام، ويوضحها الجدول
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ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات  
اليوس الذي أصدر كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز ز في 

ي الطب                    . 
ي ساهمت فز

 الحديث حت  الآن  (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 كافة المعلومات عن السكتة الدماغية -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها   ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
للوظائف   عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى                 .  ون ساعة أو في  الوفاة   (Vijayan & Reddy, 2016)الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي  مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية فز

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
وفز

ي الأوعية 
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات فز

ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم فز

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا  (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء  
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار فز

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 

 الدماغ   (Vijayan & Reddy, 2016).                      بداخل                                   

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    

 

ي العوامل المتعلقة بوسائل الإعلام حسب اختبار 8) رقم الجدول
ز المستويات التعليمية فز  Tukey( فروق المتوسطات بي 

المستوى   المتغير 

 التعليم  

المتوسط  العدد 

 الحسانر  

قبل   -1

 الجامع  

2-  

 / جامع 

 بكالوريوس

العوامل المتعلقة 

 بوسايل الإعلام 

قبل   -1

 الجامع  

2-   / جامع 

 بكالوريوس

دراسات   -3

 عليا

36 

88 

52 

12.44 

13.16 

13.54 

 

0.715 

1.094 * 

 

 

0.379 

 (0.05*دالة عند مستوى )

 على المستوى التعليمىي قبل  8) رقم وتشي  الجدول 
ز ز الحاصلي  ز المشاركي  ( إلى ظهور فروق ذات دلالة إحصائية بي 

ي العوامل المتعلقة ب  وسائل الإعلام، وكانت الفروق لصالح  
ز على الدراسات العليا فز ز الحاصلي  الجامغي والمشاركي 

ز على الدراسات العليا.  ز الحاصلي   المشاركي 

  . ي
ي من فروض الدراسة الحالية بشكل جزئ 

التعليم العالىي يزيد من   التفسي  بأنيمكن  و وبذل  تحقق الفرض الثائز

تأثي  وسائل الإعلام والعولمة على الميول الفردية، بينما العوامل الاجتماعية والاقتصادية والذاتية لا تتأثر بالتحصيل 

 . ) وت  العلمىي دراسة  الذي طرحته  العام  المبدأ  مع  الحالية  الدراسة  نتيجة      (. Geist, 2017تفق 
ُ
أن أشارت  حيث إلى 

ي أوروبا والولايات المتحدة. على الرغم من أن دراستها 
ي قرارات الزواج فز

السياق الاقتصادي هو عامل مؤثر رئيسي فز

أنه قوة أساسية تشكل   أنها تؤكد على  قرارات  وجدت أن تأثي  هذا السياق الاقتصادي يضعف بمرور الوقت، إلا 

ي أظهرت  (  2019،  عبدا لله) مع دراسة  نتيجة الدراسة الحالية  لفت  تالزواج على مستوى المجتمع ككل. واخ
أن  الت 

ي العوامل النفسية والذاتية للمرأة
 فز
ً
 .  اللبنانية التعليم يُحدث فرقا

 : نتايج الفرض الثالث ومناقشتها -8-2-3

  :   العوامل المؤدية الى تأخر   "نصّ الفرض الثالث على ما يلىي
 
توجد فروق ذات دلالة إحصايية بير  افرد العينة ف

 ."  
 سن الزواج تعزى الى متغير الانتماء الطايف 

ولاختبار هذا الفرض، قامت الباحثة بحساب المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية، وقيمة ت لتحديد 

 ، ي
 لمتغي  الانتماء الطائفز

ً
ز متوسطات العوامل المؤدية إلى تأخر سن الزواج لدى عينة الدراسة تبعا دلالة الفروق بي 

 (9) رقم ويوضحها الجدول 
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ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات  
اليوس الذي أصدر كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز ز في 

ي الطب                    . 
ي ساهمت فز

 الحديث حت  الآن  (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 كافة المعلومات عن السكتة الدماغية -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها   ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
للوظائف   عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى                 .  ون ساعة أو في  الوفاة   (Vijayan & Reddy, 2016)الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي  مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية فز

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
وفز

ي الأوعية 
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات فز

ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم فز

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا  (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء  
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار فز

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 

 الدماغ   (Vijayan & Reddy, 2016).                      بداخل                                   

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    

 

ي 9)رقم الجدول 
 لمتغي  الانتماء الطائفز

ً
ز متوسطات العوامل المؤدية إلى تأخر سن الزواج لدى عينة الدراسة تبعا  ( قيمة ت لدلالة الفروق بي 

ات   المتغير
الانتماء  

  
 الطايف 

المتوسط 

 الحسانر  

الانحراف 

 المعياري 
 مستوى الدلالة  قيمة ت

 العوامل الاجتماعية والثقافية 
 2.602 21.83 مسيخي 

1.206  
ً
 غي  دالة إحصائيا

 3.385 21.29 مسلم 

 العوامل الاقتصادية 
 2.261 28.21 مسيخي 

0.030  
ً
 غي  دالة إحصائيا

 2.570 28.20 مسلم 

 العوامل المتعلقة بوسايل الإعلام 
 2.044 13.23 مسيخي 

0.528  
ً
 غي  دالة إحصائيا

 2.093 13.06 مسلم 

 العوامل الذاتية 
 2.288 10.10 مسيخي 

1.290  
ً
 غي  دالة إحصائيا

 2.807 9.58 مسلم 

 ( 1.974( عندما تكون ≤ ) 0.05تكون قيمة "ت" دالة عند مستوى )       

ي العوامل المؤدية إلى تأخر سن الزواج لدى  9)رقم    وبالنظر إلى الجدول
ز عدم وجود فروق دالة إحصائيًا فز ( تبي ّ

/مسلم(، حيث كانت قيمة ت المحسوبة أصغر من قيمة "ت"  ي )مسيخي
 لمتغي  الانتماء الطائفز

ً
عينة الدراسة تبعا

. 1.974الجدولية ) 
ً
ي جميع العوامل وهي قيمة غي  دالة إحصائيا

 ( فز

فسرَّ هذه الن
ُ
بتشابه الظروف الاجتماعية    تيجةوبذل  لم يتحقق الفرض الثالث من فروض الدراسة الحالية. وت

ي يعيشها أفراد المجتمع
على اختلاف انتماءاتهم الطائفية، إضافة إلى التأثي  المشي     ،والاقتصادية والثقافية الت 

   لتأثي  هذ امما يجعل تأثي    ،الذاتيةالعوامل  على  لوسائل الإعلام 
ً
.   متقاربا ز ز والمسلمي  ز المسيحيي  تتشابه نتيجة    بي 

مع   الدراسة  الاقتصادية    ( 2024،  الإسكوا ) تقرير  هذه  الأزمة  أن  على  الإسكوا  تقرير  يركز  حيث  لبنان  حول 

  ،
ً
 طائفيا

ً
ا ز ي تعيد تشكيل الأسرة اللبنانية وتؤدي إلى تأخر الزواج. هذا التحليل الأممىي لا يقدم تميي 

والاجتماعية هي الت 

ي Abboud et al., 2022)   ما تختلف مع دراسةكبل يتعامل مع لبنان كوحدة واحدة متأثرة بالأزمة.  
ركزت على   ( الت 

 مشاري    ع الإسكان كنموذج للتدخل لمعالجة أزمة السكن وتشجيع الزواج. 

 : نتايج الفرض الرابع ومناقشتها -8-2-4

:  نصّ الفرض     العوامل المؤدية الى تأخر   " الرابع على ما يلىي
 
توجد فروق ذات دلالة إحصايية بير  افرد العينة ف

 سن الزواج تعزى الى الدخل الشهري". 

باستخدام   الباحثة  قامت  الفرض،  هذا  ) ولاختبار  الأحادي  التباين  لحساب  One-Way ANOVAتحليل  قيمة ف  ( 

 لمتغي  الدخل لتحديد  
ً
ز متوسطات العوامل المؤدية إلى تأخر سن الزواج لدى عينة الدراسة تبعا دلالة الفروق بي 

 (10) رقم الشهري، ويوضحها الجدول 
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ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات  
اليوس الذي أصدر كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز ز في 

ي الطب                    . 
ي ساهمت فز

 الحديث حت  الآن  (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 كافة المعلومات عن السكتة الدماغية -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها   ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
للوظائف   عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى                 .  ون ساعة أو في  الوفاة   (Vijayan & Reddy, 2016)الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي  مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية فز

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
وفز

ي الأوعية 
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات فز

ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم فز

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا  (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء  
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار فز

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 

 الدماغ   (Vijayan & Reddy, 2016).                      بداخل                                   

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    

 

ز متوسطات العوامل المؤدية إلى تأخر سن( تحليل 10)رقم الجدول    التباين الأحادي للكشف عن الفروق بي 
ً
الزواج لدى عينة الدراسة تبعا

 لمتغي  الدخل الشهري 

 مصدر التباين المتغير 
مجموع  

 المربعات 

درجة 

 الحرية

متوسط  

مجموع  

 المربعات 

قيمة 

 "ف"

مستوى  

 الدلالة 

العوامل  

الاجتماعية  

 الثقافية 

ز المجموعات  بي 

 داخل المجموعات

 المجموع 

61.019 

1616.976 

1677.994 

3 

172 

175 

20.340 

9.401 

غي  دالة   2.164

 
ً
 إحصائيا

 العوامل الاقتصادية 

ز المجموعات  بي 

 داخل المجموعات

 المجموع 

21.225 

1023.412 

1044.636 

3 

172 

175 

7.075 

5.950 

غي  دالة   1.189

 
ً
 إحصائيا

العوامل المتعلقة  

 بوسايل الإعلام

ز المجموعات  بي 

 داخل المجموعات

 المجموع 

25.556 

723.694 

749.250 

3 

172 

175 

8.519 

4.208 

غي  دالة   2.025

 
ً
 إحصائيا

 العوامل الذاتية

ز المجموعات  بي 

 داخل المجموعات

 المجموع 

9.563 

1187.659 

1197.222 

3 

172 

175 

3.188 

6.905 

غي  دالة   0.462

 
ً
 إحصائيا

 (2.657( عندما تكون ≤ )0.05تكون قيمة "ف" دالة عند مستوى )

ي العوامل المؤدية إلى تأخر ( عدم  10) رقم  يتضح من الجدول  
ز أفراد العينة فز وجود فروق ذات دلالة إحصائية بي 

 
ُ
(. أظهرت النتائج أن جميع  One-Way ANOVAعزى إلى الدخل الشهري باستخدام تحليل التباين الأحادي ) سن الزواج ت

ي جميع العوامل )الاجتماعية  0.05( عند مستوى دلالة ) 2.657قيم "ف" المحسوبة أقل من القيمة الجدولية ) 
( فز

والثقافية، الاقتصادية، المتعلقة بوسائل الإعلام، الذاتية(، مما يدل على عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية تبعًا 

ي المجتمع، وتشابه تأثي  لمستوى الدخل الشهري. ويم
كن تفسي  ذل  بتقارب الظروف الاقتصادية والاجتماعية فز

 غي  مؤثر بشكل مستقل. وبناء  عليه، لم ال
 
الزواج، مما يجعل الدخل الشهري عام  المؤدية لتأخر  العامة  عوامل 

 . يتحقق الفرض الرابع من فروض الدراسة

دراسة   مع  بشكل كبي   الحالية  الدراسة  نتيجة  النور ) تتوافق  الأزمات 2016،  عبد  أن  على  ركزت  ي 
والت  لبنان  ي 

فز  )

ي تأجيل الزواج. هذا الوصف يتعامل مع هذه العوامل 
الاقتصادية، البطالة، وغلاء المعيشة هي عوامل أساسية فز

ى تؤثر على الشباب ككتلة واحدة، وقد اختلفت مع دراسة   ي أشارت إلى 2023،  الرويلىي ) كقوى مجتمعية كير
( الت 

عاملة(.   )عاملة/غي   الوظيفية  الحالة  بناء  على  المشاركات  ز  بي  الاقتصادية  العوامل  ي 
فز  
ً
إحصائيا دالة  فروق  وجود 

ي السياق السعودي، كان لامتلا  مصدر دخل )أو  و 
ي أنه فز

الحالة الوظيفية مرتبطة بشكل مباسرر بالدخل، وهذا يعتز

 . عدمه( تأثي  واضح على كيفية نظر المرأة للعوامل الاقتصادية 
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ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات  
اليوس الذي أصدر كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز ز في 

ي الطب                    . 
ي ساهمت فز

 الحديث حت  الآن  (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 كافة المعلومات عن السكتة الدماغية -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها   ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
للوظائف   عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى                 .  ون ساعة أو في  الوفاة   (Vijayan & Reddy, 2016)الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي  مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية فز

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
وفز

ي الأوعية 
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات فز

ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم فز

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا  (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء  
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار فز

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 

 الدماغ   (Vijayan & Reddy, 2016).                      بداخل                                   

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    

 

 تعقيب عام عل نتايج البحث 

أظهرت نتائج الدراسة أن العوامل الاقتصادية والمعيشية حظيت بأعلى المعدلات كأسباب لتأخر الزواج لدى أفراد 

ي أكدت دور الأزمة الاقتصادية 2016العينة، وهو ما يتسق مع الإطار النظري للدراسة ومع دراسة )عبد النور،  
( الت 

ي لبنان
 .فز

ي العوامل المؤثرة على تأخر وفيما يخص النتائج الإحصائية، أثبتت الدراسة عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية  
فز

ي لبنان، سن الزواج تعزى لعامل النوع الاجتماغي 
ي ضوء الأزمة الاقتصادية الخانقة فز

. ويمكن تفسي  هذه النتيجة فز

ي مسؤولية الإنفاق
ز بلا استثناء، مما ألغز الفوارق التقليدية فز كة وتطال الجنسي 

 .حيث باتت المعاناة المالية مشي 

ز الانتماءات الطائفية يشي  إلى أن ظاهرة تأخر الزواج تجاوزت الحدود الطائفية  كذل ، عدم وجود فروق دالة بي 

العولمة، وليست مرتبطة   وتأثي   ي 
المعيسر بالواقع  بنيوية مرتبطة  ي الانتماء  بوأصبحت ظاهرة مجتمعية 

أو    الديتز

ي مقابل التجزئة الطائفية فيما يخص القضايا الاقتصادية طائفية،تقاليد ال
 .مما يعزز فرضية المجتمع المدئز

ي تأثي  وسائل الإعلام باختلاف المستوى التعليمىي  اما عن  
أن التعليم العالىي يزيد من على  يؤكد  فهو  وجود فروق فز

 بقيم  الانفتاح و 
ً
الوغي النقدي لدى الشباب تجاه الرسائل الإعلامية والثقافية المستوردة، مما يجعلهم أكير تأثرا

ي تروج لها العولمة
 . الاستقلالية الفردية الت 

 البحث والاستنتاجات توصيات  -9

 الخاتمة   -9-1

، كاشفة عن طبيعة  ي
ي المجتمع اللبنائز

خلصت هذه الدراسة إلى تقديم صورة بانورامية لظاهرة تأخر سن الزواج فز

ي تمت معالجتها  
ات الديموغرافية. وقد أظهرت النتائج الإحصائية والتحليلية الت  العوامل المؤثرة فيها ودور المتغي 
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ً
كا  مشي 

ً
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، والدخل الشهري.   ي
ي النوع، والانتماء الطائفز  لمتغي 

ً
وهذا يؤكد أن الأزمة الاقتصادية الخانقة هي إحصائية تبعا

 المحر  الأساسي والموحد لوجهات النظر بغض النظر عن الخلفيات الشخصية للعينة. 

ي 
فز  
ً
إحصائيا دالة  فروق  برزت  حيث   ، العلمىي التحصيل  لمستوى  محدد  أثر  وجود  الدراسة  أثبتت  المقابل،  ي 

وفز

من  يرفع  التعليم  أن  إلى  يشي   مما  عالٍ،  تعليم جامغي   على 
ز الحاصلي  لصالح  الإعلام  بوسائل  المتعلقة  العوامل 

 مستوى الوغي والتأثر بالخطاب الإعلا ي والعولمة. 

 

ي لبنان تتطلب مقاربات شاملة تتجاوز الحلول 
ي ضوء هذه النتائج، فإن الدراسة تؤكد أن معالجة تأخر الزواج فز

وفز

ي للشباب، مع مراعاة 
ز الاستقرار المعيسر ي تهدف إلى تحسي 

الفردية، وتركز على المعالجات الاقتصادية الكلية الت 
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ُ
للوظائف   عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى                 .  ون ساعة أو في  الوفاة   (Vijayan & Reddy, 2016)الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي  مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية فز

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
وفز

ي الأوعية 
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات فز

ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم فز

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا  (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء  
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار فز

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 

 الدماغ   (Vijayan & Reddy, 2016).                      بداخل                                   

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    

 

الذي  ي 
الثقافز الانفتاح  ي ظل 

فز للزواج، خاصة  الإيجابية  القيم  مع  يتوافق  بما  وتنقيحه  الإعلا ي  الخطاب  توجيه 

 . يشهده المجتمع

 توصيات ال -2 -9

ي   •
ي يعائز

تقديم تسهيلات إسكانية ووظيفية وقروض زوجية ميسرة للشباب لتجاوز أزمة الغلاء والبطالة الت 

 منها المجتمع ككل. 

بوية لتشجيع تبسيط المهور وتكاليف الزفاف، وتعزيز ثقافة القناعة.  •  تفعيل دور المؤسسات الدينية والي 

ات السلبية  • ز بحملات إعلامية هادفة تعزز قيم الزواج الإيجابية وتقلل من التأثي  استهداف الف ات المتعلمي 

 للعولمة. 
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ي جميع المعتقدات القديمة الخاصة بجالينوس. وتوالت الدراسات  
اليوس الذي أصدر كتابا عن بنية جسم الإنسان وألغز ز في 

ي الطب                    . 
ي ساهمت فز

 الحديث حت  الآن  (Thompson, 1996)والاكتشافات الت 

 

 كافة المعلومات عن السكتة الدماغية -٢

 

 تعريف السكتة الدماغية مع ذكر أنواعها   ٢.١

عرف السكتة الدماغية بانقطاع إمداد الدم إلى الدماغ مع التطور السري    ع لعلامات سريرية من اضطراب بؤري أو 
ُ
للوظائف   عام ت

ة زمنية أطول أو يؤدي إلى                 .  ون ساعة أو في  الوفاة   (Vijayan & Reddy, 2016)الدماغية المُستمر لمدة أربعة وعسرر

ي  مصدرها بدون سبب واصخ بخلاف 
 الوعائ 

ين من قبل المنظمة الأمريكية للسكتة الدماغية   ي القرن الحادي والعسرر
ح تعريف جديد للسكتة الدماغية فز

ة، اقي ُ ي الآونة الأخي 
وفز

ي الأوعية 
ي الدماغ أو الحبل الشوكي أو خلايا الشبكية مرتبط بمسببات فز

ليشمل مفهوما أوسع. يتضمن أي دليل على موت دائم فز

 سواء وجدت أعراض سريرية أم لا  (Donkor, 2018)مرضية أو أشعة تصويرية .  الدموية بناء على أدلة

ي الوعاء  
وعادة يحدث هذا الانقطاع نتيجة وجود جلطة تسد الوعاء الدموي وتسمى "بالسكتة الدماغية الإقفارية" أو انفجار فز

عرف أيضا السكتة الدماغية الإقفارية بمصطلح "احتشاء الدماغ" الذي  
ُ
فيّة". وت ز الدموي المعروف باسم " السكتة الدماغية اليز

ي  ي ِ
صِمامٌ دِمَاغز

ْ
ّ ويحصد نسبة  يحدث نتيجة ان ي

ثارٌ مُخزِ
ُ
% من إجمالىي حالات السكتة الدماغية عالميا. كما يمكن وصف السكتة ٨٧أو خ

يان ي أو كلىي للسرر
ز لمنطقة معينة بالدماغ نتيجة انسداد جزئ  أو المؤدي إلى  الدماغية الإقفارية بنقص إمداد كلا من الدم والأكسجي 

 الدماغ   (Vijayan & Reddy, 2016).                      بداخل                                   

ي المعايي  الخاصة الدماغية الإقفارية إلى خمسة   TOAST        لتشخيص السكتة الدماغية، تنقسم السكتة 
وعلى حسب ما ورد فز

ي الأوعية الدموية الدقيقة، سكتة دماغية مصدرها جلطة قلبية، سكتة  أنواع فرعية مثل
ز
ة، انسداد ف تصلب الأوعية الدموية الكبي 

 دماغية نتيجة مسببات أخرى، أو سكتة غي  محددة المصدر. 

  

(Hui, Patti, Joshi, Morgan, & Agarwal, 2019)   

فية، فتحدث نتيجة نزيف داخل المخ أو نزيف تحت العنكبوتية وكلاهما يحصد نسبة   ز % ١٣أما فيما يتعلق بالسكتة الدماغية اليز

فية ماهي 
ز ي جميع أنحاء العالم. السكتة الدماغية اليز

ي الأوعية الدموية المتمددة أو   من إجمالىي حالات السكتة الدماغية فز
إلا انفجار فز

فية من نزيف داخل المخ أو تحت  ز يف، تنتج السكتة الدماغية اليز ز ي الأوعية الدموية الضعيفة. فعلى حسب منشأ وموقع اليز
تسرب فز

دادات الدم  العنكبوتية والمؤكد أن كلاهما يختلف عن الآخر من حيث عوامل الخطر وطرق العلاج. وبغض النظر عن إعاقة إم

ي الدماغ نتيجة السكتة الدماغية
ي حدوث تورم الذي بدوره يؤدي للسكتة  للدماغ، وجود الدم فز

سواء كانت إقفارية أو نزفية يتسبب فز

الدماغية. ومع العلم، بتصنيف السكتة الدماغية كمتلازمة وليست كمرض واحد ولتشخيصها وتحديد نوعها بدقة يمكن الاستعانة  

 . ز المغناطيسي أو التصوير المقطغي  ببعض الأجهزة الحديثة مثل جهاز الرني 

(Vijayan & Reddy, 2016) 

ة جدا وتنتهي يوجد أيضا بما يسمى "ب ة قصي 
ي الأعراض ولكنها تستمر في 

ي تتشابه مع السكتة الدماغية فز
ة العابِرَة" الت  فارِيَّ

ْ
وْبَة الِإق

َ
الن

ر بالدماغ.   من تلقاء نفسها. ويحدث هذا النوع نتيجة تكون جلطة وتفتتها قبل إلحاق أي ضز

Huynh, 2011)-(Ovbiagele & Nguyen    
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